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مب 


ابش فیش 

الحمد لله رب العالن, الحمد لله حمدا کثبر! طیبا 
مبارکا فیه , الحمد لله جعل البیت الحرام مثابة للناس 
وأمنا. تهفو الیه قلوب عباده الزمنین. والصلاة والسلام 
علی الحبیب الصطفی خبر من حج البیت واعتمر, البعوث 
رحمة للعالین, آدی الأمانة؛ ونصح الامة, وجاهد في الله 
حق جهاده. آرسله الله با لاسلام. بهدی به العباد 
ویخرجهم من ظلمات الکفر والشردك, الی شمس الاسلام 
وسراجه النبر. 
مر حص ص ره > که گر ۳۲ و وج که ر ۲ 
ال تالل: « وکذ لك اوحیتاً اليك زوخا ین آمرنا 
ما کت تدری ما اتب ولا الایمن ولیکن 
ماخ و و و ‌ م۲ ۳ 
جعلته ُورا دی ب من كُشاء من عبادتا وائل 


تسش ۲ 


دی ال صرّط مُسْتَقَیم 4 [الشوری:۵۲ 

«همان گونه (که بر پیامبران پیشین وحسی 
فرستادیم) بر تو نیز روحی را بفرمان خود 
وحی کردیم؛ تو پیش از این نمی‌دانستی 
کتاب و ایمان چیست (و از محتوای قسرآن 
آگاه نبودی)؛ ولی ما آن را نوری قرار دادیم 
که بوسیله آن هر کس از بندگان خویش را 
بخواهیم هدایت می‌کنيم؟ و تسو مسسلما به 
سوی راه راست هدایت می کنی». 

خدایا! سپاس برای تو است که دیین را 
شرع نمودی. و سپاس برای تسو است که 
فرمان دادی. و سپاس برای تو است که آسان 
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گردانیدی و سرنوشت نمودی. 

برادر و خواهر مسلمان! 

مکه" مکرمه بهترین زمين و محبوبترین جا 
نزد خداست. در آن مسجد الحرام و کعبه 
مشرفه وجود دارد که خدا آنرا قبله مسلمانان 
قرار داده است. و تمامی مردم در هر شبانه 
روز پنج بار برای اطاعت از خدا و اجابت 
ندای حق بسوی آن رو می‌کنشد. مکه مهد 
انبیاء و مقام پدرمان ابراهیم عجه و مبسث 
پیامبرمان محمد 29 است. 

تو ای.برادر هنگامی که در کشور خود 
بودی. و به سوی مکه" مکرمه و کعبه مشرفه 
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نماز می‌خواندی. و مردم را می‌دیدی که در 
حرم نماز می‌خوانند. و از خدا می‌خواستی 
که تو نیز یکی از آن مردسی باشی که در 
حرم هستند. چنان که آنان دور کعبه طواف 
می‌کنند. تو نیز طواف کنی. و نماز بخوانی 
جنان که ان‌ها نماز می‌خوانشد. و آب زمسزم 
بنوشی. و سعی بین صفا و مروه بکنی. و خدا 
را در بهترین مکان عبادت کنی. 

ای برادر و خواهر مسلمان! دا را دیا 
کردی تا حج و عمره را برایت میسر گردانید. و 
دعایست را اجابست کرد و آسان گردانید. و 


خواسته‌ات را بر آورده کرد. پس خدا را سپاس. 


صصی الحج والعمرة والزیارة مع الدعاء ۳ 


تو در حال حاضر راهی خانه خدا هسستی. و ای 
برادر حق تو بر ما اين است که تسو را در ایسن 
سفر همراهی کنیم. و از آغاز سفر خود به بلد 
الحرام. تا رجوع به سسوی خ‌انواده‌ات با 
سلامتی و احر و پاداشی فراوان, چگونگی حج 
و عمره را برایت بیان کنیم. 


برای ارتباط با مترجم می توانید به آدرس زیر 
ماس بگیرید: السعودیة: الریاض -الرمز البريدي: 
(۱۷۷۷) ص. پ: (۱۵۰۱۰۳). 


۷/۷۷۷۷. 606۳. 
256۵۱۷۸ 
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فضیلت حج و عمره 

حج و عمره برای کسی که نیت خود را 
برای خدا خالص کند. و اعمال آنرا بطوری 
که در قرآن و سنت شریف آمده انجام دهد 
فضیلت بسیار بزرگی را دارد. 

آبسو هریره ‏ از رسول اه 49 روایست 
می‌کند: «من آتی هذا البیت فلم یرفث ولم یفسق 
رجع کما ولدته آمه» لمسلم! 

هر کس به زیارت این خانه(کعبه) بیاید. 
و بازن خود نزدیکی نکند. و مرتکب 
معصیت و گناهی نشود. جنان از گناهانش 


پاک می‌شود. که گوئی تازه از مادرش متولد 
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شده است؛. 
یعنی چنان رجوع می‌کند مانند کودکی که 
هیچ گناهی انجام نداده است. 


آبو هریره قه روایت می‌کند که رسول ال 
که فرمودند: «العمرة الی العمرة کضارة 


لا بینیما. والحج البرور لیس له جزاء الا 
الجنة». لمتفق علیه. 


عمره تا عمره" دیگر کفاره" گناهانی است 
که بین آن انجام می‌شود. هیچ جزا و پاداشی 
برای حج مبرور جز بهشت نیست. 

صفت حج مبرور برادر مسلمان چنین 
است که هیچ ریا سمعتی. گناه و معصیتی 
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در آن نباشد. و آنرا بر وجه کامل جنانکه 
خدا و رسول خدا »9و امر کرده‌اند انجام 


داده باشد. 
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حکم حج و عمره 

حج رکن پنجم از ارکان اسلام است. و 
تمامی أمت اسلام از عصر نبوت بر وجوب 
حج اقرار دارند و آنهم پر مسلمان بالغ و 
عاقل و آزاد که استطاعت مالی و بدنی داشته 
باشد. خداوند می‌فرماید: ۵ ول علی آلناس 
حج ابیت من آستَطاع یه له سمبیلاً وم کف 
نع عن ألعلْمین 4 (آل عمران 1۷ 

«و برای خدا بر مردم اسست که آهنگ 
خانه (او) کنند. آنها که توانایی رفتن به 


سوی آن دارند. و هر کس کفر ورزد (و حج 
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را ترک کند. به خود زیان رسانده). خداوند 
از همه حهانیان. بی‌نیاز است». 

اما عمره - ای برادر و خواهر مسلمان - 
در قول صحیح از اقوال علماء فقط یکبار در 
عمر واجب است. حال اينکه اینن عمره با 
حج باشد. يا اینکه تنها انجام شود. یعنی در 
غیر وقت حج. در هر وقت از سال. و بر 
مسلمان بالغ و عافل که توشه و راه رسیدن 
به مکه داشته باشد. واجب است. 

شروط فبول هچ: 

برادر و خواهر مسلمان! حج و عمره عبادتی 
برای خدای عرزوحل است. و هر عبادت 
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کوچک با بزرگ قبول نمی‌شود مگر با دو 
شرط مهم تا اينکه خشنودی خدا و بهشت را 
کشت تفالن. 

شرط اول: اينکه عبادت خالصاً بسرای 
رضا و خشنودی خدا باشد. هیچ کس از 
مخلوقات خدا را در آن شریک قرار ندهد. 

خداوند در حدیث قدسی می‌فرماید: «انا 
آغنی الشرگاه عن الشرف من عمل عملا 
آشرك فیه معي غيري ترکشه وشرکه؛ 
لمسلم. 

من از کسسانیکه برایم شریک فائل 


می‌شسوند بی‌نیازترین شریکان هسستم. 
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هرکس عملی انجام دهد و بامن کسی 
دیگر را شریک قرار دارد. او و شرکش را 
تر ک خواهم کر د. 

یعنی خدا از بنده‌اش عملسی را که در 
نیت آن کسی را شریک قسرار داده. قبول 
نمی‌کند. و من جمله به جای آوردن حسج 
یا عمره برای اينکه مردم ببینند یا بسشنوند 
(قصدش شهرت باشد). جون که همه 
اینها اعمال را نابود می‌کند. پس ای برادر 
و خواهر از اين برحذر باش. 

شرط دوم: پیروی کردن از پیامبر بللو. 

هر عبادتی که خدا به آن امر فرموده 


صطن الحح والعمرة والزيارة مع الدعاء ۰ 
رسول ائّه وله صفت و چگونگی آنرا به ما 
می‌اموزد. و آنرا در کتاب خدا و سنت پیامپر 
و می‌بینيم. 

و هیچ عبادتی نیست مگر اینکه صفت 
خاصی دارد. مثلاً نماز صفت خاصی دارد. و 
همچنین زکات. روزه رمضان. حج و سایر 
عبادتها وی گی خاصی دارند. 

و رسول ال وله مناسسک حج را آدا 
می کردند. و می‌فرمودند: «خذوا عنتي 
مناسحکحه)» | مسلم با الفاظ متقارب |. از من 
مناسک و راهنمای حج خود را بیاموزید. 

یعنی بنگرید من در اعمال حج و عمره چه 
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می‌کنم. شما هم به من تأسی و اقتدا کنید. 

و از هر چیزی بطور اضافی در دیسن بر 
حذر می‌داشتند. جنانکه فرمودند: «من عمل 
عملاً لیس علیه آمرنا فهو رد». لمسلم. 

«هرکس عملی انجام دهد که امر و 
فرمان ما بر آن نیسست. آن عبادت مردود 


است»4. 

یعنی هر عبادتی که بر آئین خدا و رسول 
خدا لو نباشد. آن عبادت مردود و غیر قابل 
قبول اسست. 

ای برادر و خواهر مسلمان! ایسن دو شرظ را در 
تمامی عبادتها مد نظر داشته باش. و در حسج و 


صض الحج والعمرة والزیارة مع الدعاء ظ 


عمره بدان که مهمترین چیزی که بر تو واجب 
است. این است که متأکد شوی آیا آنرا با 
اخلاص انجام داده‌ای؟ آیا حج و عمره را چنانکه 
خدا و رسو لش 29 امر کر ده‌اند انجام داده‌ای؟ 

خدایا! تمامی اعمال ما را خالص برای 
رضا و خشنودی خود قرار بده. 

خدایا! ما در آن هیچ ریسا و سمعتی 
نمی‌خواهيم. و آنرا جنانکه تو و رسولت امسر 
کرده‌اید انجام می‌دهیم. آمین. 

ای برادر مسلمان! اگر عزم سفر بسوی خانه 
خدا برای ادای حج کردی: توشه و نفقشه" 
خود را از مال پاک و حلال قسرار ده. و با 
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دوستان خوب و صالح و نیک که تسو را بر 
طاعت و فرمان خدا کمک می‌کنند. سفر کن. 
و احکام خاص به حج را بیاموز. تا در 
اشتباهاتی که حجات را فاسد کند نیفتسی. و 
اگر به اشتباه و اشسکالی برخورد کردی از 
علماء سژال کن. چنان که رسسول ائه بل 
فرمودند: که علما وارثان انبیاء هسستند. (أبو 
داود ]. 

برادرا یادآوری می‌کنسيم که در داخل 
مسجد الحرام ز مشاعر مقدسه دفترهایی 
ویژه فتوا و ارشاد اسلامی و تلفن‌هایی ویژه" 
زنان وجود دارد که هنگام سژال و اشکال و 


صضَی الحج والعمرة والزیارة مع الدعاء 


اشتباهات در مورد حج و عمره و مسایل 
شرعی می‌توان با آنها تماس گرفت. خداوند 
پاداش خیر به قائمین بر آنها بد هد. 

بر زنان واجب است که با کسانیکه محرم 
او هستند سفر کنند مانند: پدر برادن پسس 
شوهر و مانند اینها. و اگر تنها و بدون محرم 
سفر کند. حج او صحیح. ولی گناهکار است. 

و الآن ما و شما در رحاب و وسنعت 
(فراخی) این دین عظیم. و احکام عبادتی از 
عبادات بزرگ داخل می‌شویم. پسس با تسو 
سفر بسوی بهترین مک‌ان را در زمین 
شروع می‌کنيم. زمینی که خدا در آن برکت 
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فرستاده و آنرا من و آمان قرار داده است. و 





کسانیکه در آن هستند ايمن می‌باشند. بسوی 
سب انه الحرام. 
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انواع نسک‌ها 

برادر مسلمان! برای حج سه نسک است 
که حاج یکی از آنها را اختیار می‌کند. و هسر 
کدام را که انجام دهد حج او صحیح است. 
و نسکها چنین می‌باشد: 

نسک اول. تمتع. 

حاج برای عمره در یکی از ما‌های حسج 
احرام می‌بندد. و ماه‌های حج عبارتند از: شوال. 


ذی‌فعده. ده روز از اول ذی‌ححه. و می‌گوید: 


(۱) سک: منسک؛ راه دین و روش عبادت. (فرهنگ بزرگ جامع 
نوین). 
فتسکگن: راه ر روش عبادت. مناسک حسح. (فرهنشگ فارسی 
عمید). 


یی 


لبیک عمرق سپس اعمال عمره را بطور کامل 
انجام می‌دهد. و هرگاه طواف و سعی انجام داد 
و سر را تراشید یا کوتاه کرد عمره او بپایان 
رسیده و همه چیز که قبل از احرام بر او حرام 
شده بود. حلال می‌گردد. 

سپس روز هشتم ذوالحجه از جای سکونت 
خود فقط برای حج. احرام می‌بندد. و می‌گوید: 
لبیک حجاً؛و بر متمتع یک گوسفند و يا یک 
هفتم شتر و يا یک هفتم گاو هسدی" واجب 
است. اگر پیدا نکرد سه روز در حسج و هفشت 


(۲) هدی در زبان فارسی شکرانه گویند. آن حیوانی که در 


صحرای منی ذبح می‌شود. 
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روز بعد از رسیدن به خانواده روزه می‌گیرد. 

بنایر صحیح ترین افوال علمای حج تمتع 
بهترین سه نسک بشمار می‌رود. آنهیم برای 
کسی که فربانی با خود همراه ندارد زی | 
پیامبر وله بعد از اينکه بین صفا و مروه سعی 
نمودند فرمودند: «من کان منکم لیس معه 
الپدي فلیحل ولیجعلها عمرة» لمتفق علیه]. 

هر کس از شما با خود هدی همراه ندارد 
از احرام بیرون بياید و آنرا به عمره تبسدیل 
کند. 

چون حاج در سفر خود حج و عمره را 
با هم جمع کرده ۹ 
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نسک دوم. قر ان: 

حاج برای انجام حج و عمره با همسدیگر 
در ماه‌های حج در میقاتگاه یت کرده. 
می‌گوید: ( لبیک عمرة وحجاً)؛ و وقتی به 
مکه رسید طواف عمره کرده و برای حسج و 
عمره فقط یک سعی می‌کند. و اگر خواست 
سعی حج را به بعد از طواف افاضه بتأخیر 
می‌اندازد. سپس بر احرام خود باقی مانده سر 
خود را تراشیده یا کوتاه نمی کند تا اینکه 
روز هشتم ذوالحجه به منی رفته و باقی نسک 
خود را به پایان می‌رساند. 


و قارن مانند متمتع هدی بر او واجب 
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روز در حج و هفت روز بعد از رسیدن به 


خانواده روزه می‌گیرد. 
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نسک سوم. افر اد. 

حاج فقط برای حج در ماه‌های حج نیت 
کرده و احرام می‌بندد و می‌گوید: (لبیک 
حجاً)» و شخص مفرد عمل قارن را انجام 
می‌دهد حرز اینکه قارن بر او هدی واچب 
است. ولی مفرد چنین نیسست چون مانند 
متمتع و قارن بین حج و عمره با هسم جمع 
نکرده است. 

و حاج بین سه نسک گذشته مخیر است؛ 
ولی برای کسی که با خود هدی همراه نسدارد 
حج متمتع بهتر است. چنانکه قبلاً ذکر شد. 

برادر مسلمان و خواهرا اگر بسوی خانه 


منوا :رات ادتاء ۲ 


خدا. بیت ال الحرام متوحه شدی. و فصد 
انجام حج و عمره را داشتی اولین جیزی که 
باید انجام دهی ؛ نیت کردن از میقات است. 
آنهم نیت دخول به حج پا عمره. 

و هر کس بخواهد به مکه برود و قصد 
حج یا عمره دارد باید از میقات نیت کند. 
برای کسانی که از تمامی نقاط زمین قصد 
زیارت خانه خدا را دارند تعیین کرده است. و 
قبل از رسیدن به پیت ائّه الحرام از آنجا نیست 

201103:03 
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میخات ضطاه‌ها چنین شستند 
ذو الحلیخه. 
میقات اهل مدینه. و کسانی که از آن راه 
به مکه می‌روند. تا مسجد النبوی (۱۳) کیلومتر 
فاصله دارد. وآن دورترین میقات از مکه 
می‌باشد. که تا مکه (1۲۰) کیلومتر فاصله دارد. 
و در حال حاضر آن را آبیار علی ط می‌نامند. 


الچهفه. 
فربه‌ای نزدیک به شسهر رابغ افسسته در 





حال حاضر مردم از رابغ نیت می‌کنند. جون 
کمی قبل از ححفه می‌باشد. و تا مکه (۲۸۰ 
کیلومتر فاصله دارد. و آنهم میقات اهل شام 


منوا یدردمه( 


و مصر و شهرهای شمالی عربستان مسعودی؛ 
و کشورهای آفریقفای شمالی و غرسی. و 
کسانیکه از آن راه بروند می‌باشد. 

فرن المنازل: 

آثرا سیل الکبیر می‌نامند. و تا مکه (۷۸) 
کیلومتر فاصله دارد. و آنجا میقات اهل نجد. 
تمامی اهالی شرق عربسستان(شیخ نشینان 
خلیج) عراق. ایران. و کسانی است که از آن 
راه می‌روند. و در حال حاضر مقابل و برابسر 
آن (وادی محرم) که در جاده (الهدا) غرببی 
شهر طائف. که تا مکه (۷۵) کیلومتر فاصله 
دارد. میقات اهل طائف. و کسانی است که 
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او آن راه می‌روند و در حقیشت میات 
مستقلی نیست. 


در حال حاضر (السعدیه) نام دارد. و تا 
مکه (۱۲۰) کیلومتر فاصله دارد. و آنجا میقات 
اهل یمن و کسانی است که از آن راه می‌روند. 

دات صرق 

میقات اهمل صراق و ساکنان مسشرق 
عربستان است. در حال حاضر بسسبب عدم 
وجود راه بسوی آن مهجور می‌باشد. و تا 
مکه(۱۰۰) کیلومتر فاص دارد. و در حال 
حاضر مردم از سیل کبی و يا از ذو الحليیفه 
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نیت (احرام) می‌بند ند. 

اسا س‌اکنان مکه بسرای ادای حسج از 
خانه‌های‌شان. و برای عمره از تنعیم ‏ با هر 
حایی خارج از حدود حرم ثیت می‌کنند. 
داشته باشد. مانند: ساکنان شهر . حده. بجر ه. 
شرائع. و غیر از اینها. برای حج و عمره از 
خانه‌های‌شان نیت می کنند. ۱ 

پر هر مسلمانی که قصد حح دارد و سر 
این متا شور و کل راع ات مر 


آنجا احرام و نیت ببندد. و اگر از آن عبسور 


(۳) تنعیم: در حال حاضر آنرا مسجد عايشه نا گویند. 
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کرد و قصد حح را داشت و نیت نکرد. 
واحب است که به آن میقات برگشته و نیت 
کند. اگر اینکار را نکرد. فدیه بر او واجب 
می‌شوده و آن گوسفندی است که بای در 
مکه ذبح شود و بین فقرای حرم توزیع گردد. 
و هرکس در حالت فراموشی و با در حال 
خواب از میقات عبور کسرده و نیست نکرد. 
هرگاه به یادش آمد واجب است که به میقات 
وش اقارز ی جنانکه 


کل یت بر او فد به واحب ات 
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اعمالی که حساج و معتمسر در میات 
انجام مص‌دهد 

برادر مسلمان! هرگاه از راه ماشین و غیره 
به میقات رسیدی. سنت است که غسل کرده. 
تمامی بدن خود را معطر: و اگر میسسر شد 
ناخن‌های خود را کوتاه کسن. سپس لباس 
احرام بپوش (دو عدد ازار و رداء سفید و 
بهتر است که نو. و یا نظیف و پاک باشد». 

واجب است که لباس احرام بدون عطر و 
بوی خوش باشد در غیر ایسن صورت باید 
عطر و بوی خوش آن شسته شود. 

زن لباس معین و سنتی ندارد. بلکه هر 
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لباسی که خواست می‌پوشد. لکن لباسی 
محتشم (بدون زینت) می‌پوشد. و از اسباب 
فتنه خودداری می‌کند. و زن اگر بر مردان 
(غیر محرم) عبور می‌کند عطر و بو خوشی 
استعمال نمی کند. 

برادر مسلمان! مستحب است که بستن احرام 
و نیت. بعد از یکی از نمازهای فریضه باشد. و 
اگر در غیر وقت نماز فریضه بود. دو رکمست 
نماز سنت وضوء را ادا می‌ کنی. 

اگر از تمامی اینها فارغ شدی نیت کرده 
و می‌گوئی: لبیک عمرةاگر متمتع باشی, و 
يا می‌گویی لبیک عمرة وحجاً اگر قارن 
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باشی. و یا می‌گویی لبیک حجاً اگر مضرد 
باشی. سپس تلبیه می‌گوئی چنانکه رسول ائه 
گفتند: (لبیك اللهم لبیك. لبیك لا شريك 
لك لبیك. ان الحمد و النعمة لك واللك؛ لا 
شريك لك). لمتفق علیه؟ 

| گوش بفرمانمی ای الّه. گوش بفرمانم. تو 
شریکی نداری. گوش بفرمانم. همانا سستایش 
و نعست و سلطنت از آن تسو است و تسو 
شریکی نداری|. 

ای برادر و خواهر مسلمان ! اگر قدوم تو از 
طریق دریا. و با هواپیما بیایی معمولاً خلبان 


و ناخدا هنگام نزدیک شدن به میقات مردم را 
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اگاه می‌کند. تا بسرای بستن احرام و نیت 
کردن آماده شوند. و هرگاه به مقابل میقعات 
رسیدند نیت حج می‌کنند. چنان که قبلاً ذکر 
کردیم. 

و هیچ اشکالی ندارد که در اين حال قبل 
از خارج شدن از خانه لباس احرام یوشیده 
شود. و به هواپیما و یا کشتی سوار شوید. و 
هرگاه به مقابل میقات رسیدید نیت دخول به 
نسک کرده و تلبیه بوئید. 

و باید حاج بسیار تلبیه بگوید. و صدای 
خود را با گفتن آن بلند کند. ولی زن صدای 
خود را بلند نمی کند. بلکه با خود تلبیه 
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می‌گوید. به اندازه‌ای که خود و اطرافیان 
خود بشنوند. و همچنان تلبیه می‌گوید تا 
اينکه طواف عمره را شروع نماید. و برای 
حاج تا اينکه جمرة العقبه را در روز عید 
وف ند 
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محظور ات اهر ام 

برادر حاج! داخل شدن تو در منسک حج و 
عمره چیزهائی بر تو حرام می‌گرداند که آنسرا 
محظورات احرام می‌نماند. که عبارتند از: 

۱ - از بین بردن مو با تراشیدن و یا غیره. 
کوتاه کردن ناخن‌همای دست و پاء و اگر 
محرم احتیاج داشت حایز است سر خود را 
بخاراند. و اگر موئی بدون قصد یا بطور 
فراموشی و یا بطور نادانی از سرش افتاد. 
چیزی بر او واجب نیست. 

۳ عطر در لباس و یا در بدن و غیره 
استعمال نمی کند. اما عطری که قبل از نیت 


صفتّ الحج والعمرة والزيارة مع الدعاء و 


در بدن و سر خود استعمال کرده بود. ماندن 
آن بعد از احرام اشکالی ندارد. 

۳ - محرم با زن خود نزدیکی و همب‌ستر 
نمی‌شود. و با شهوت مباشرت نمی‌کند. و او 
را بوسه نمی‌دهد. و با شهوت به او نمی‌نگرد. 
و محرم خواستگاری نمی‌کند. و عقد نکاح 
چه برای خود و چه برای دیگران انجام 
نمی‌دهد. تا هنگامیکه محرم است. 

۶ - محرم دستکش نمی پوشد. 

۵ - محرم از کشتن حیوان یا اذیست و 
کمک به صید چیزی منع شده است. ماننسد: 


خرگوش. کبوتر و اگر صید داخل حدود 
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حرم باشد بر همه کس چه محرم يا غیر محرم 
حرام است. 

1 - بر مرد پوشیدن قمیص(جامه) یا 
هرگونه دوختنی بر تمامی جسم و يا بر بعضی 
ان حرام است. مانند: زیر شلوار پیراهن 
داخلی. عمامه. کلاه. و موزه. ولی اگر کی 
احرامی ندارد. یا فراموش کرده بود و در 
هواپیما بود. هر لباسی را بصورت ازار پوشد. 
و اگر پیدا نکرد زیر شلوار می‌پوشد. و همچنین 
اگر نعلین پیدا نکرد. موزه(خف) می‌پوشد. و 
ٍن شاء الّه هیچ اشکالی در آن نیست. 
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باشد پوشد. و همچنین ساعت مجی. انگشش 
عینک. گوشی و کمربندی که پول و چیزه‌ای 
دیگر در آن نگه می‌دارد اشکالی ندارد. 

۷ - بر مرد محرم پوشیدن سر با چیسزی 
که به آن چسپیده باشد مانند احرامی. و 
عمامه و غتره (دستمال). و کلاه حرام است. 

ولی اگر جتر. یا خیمه. با سقف ماشین. با 
امتعه" خود را بر بالای سر حمل کند. اشکالی 
نسدارد. و اگر محرم سر خود را از روی 
فراموشی و با حاهلانه پوشید. در حال تذ کر 
باید آنرا از سر بسردارد. و هیچ چیسزی بر او 


واحب نمی‌شود. 
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۸ - بر زن محرم حرام است که دستکش 
بپوشد. و چهره خود را با نفاب(روبند) 
پوشیده و چشمهایش را باز کند. همه اینها 
در وقت احرام حرام است. بلکه بر زن 
واجب است که صورت خود را با روپسوش 
شرعی (اسلامی) در حال عبور بر مردها. یا 
عبور مردها بر او در تمامی حالتها؛ جه در 
حالت احرام و چه در غیر آن, پپوشاند. 

کندن و بریدن درختان و گیاهان(کاشته 
نشده) حرم بر محرم و غیر محرم حرام است. 
و هر چیزی که در حرم پسدا شود نباید 
برداشت مگر برای معرفی کردن آن. 
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پرادر ممکن است احتیاج به تغییر لباس 
احرام و یا پاک کردن آن. و یا شسستن سر و 
بدن خود داشته باشی. هیچ اشکالی در اینها 
نیست. اگر هم موئی بدون عمد افتاد بر تسو 
چیزی واجب نمی‌شود. 

حاج گرامی! هنگام داخل شدن در نسک 
بر تو واجب می‌شود که از گناهان دوری کنی 
و ذکر خدا و تلبیه را بسیار بگوئی و از غیت 
و عیب‌جوئی. و سخن‌چینی. و دعوا که بسیار 
مان بعضی از مردم رخ می‌دهد - خدا آنپا 
را هدایت کند -و حج و عمره را فاسد می‌کند 


برحذر باش. 


صفت حج وعمره و زیارت با دعا 9 


همچنین بر تو واجب است که چشمان 
خویش را فرو گیری. و گوش خویش را از 
شنیدن حرام نگه داری. و به سوی خدای 
خود توحه کنی. و تلبیه را ادامه داده و ذکر 
و یاد خدا کرده و قرآن تلاوت نمایی. فقط 
به عبادت و ذکر خدا مشغول باش. از خدا 
برای تو خواهان فبول و باری هسستیم. و از 
خدا بهسرین اعمال و بهتسرین حاصات 


خواهانيم. 


سنجسه ارو هدام( 


دضول مکه و مسجد الهر ام 

برادر و خواهر مسلمان! رسول اه »49و 
وقتی به مکه مکرمه رسیدند غسل نمودند. 
|متفق علیه؛ پس هنگام رسیدن به مکه" 
مکرمه غسل نمودن سنت است. و نزدینک 
حرم اماکن بسیاری برای وضوء و غسل 
آماده شده است. از خدا خواهانيم اجر 
کسیکه به اين اماکن امسر کنرده تا بنرای 
میهمانان خانه خدا آماده شود در تسرازوی 
اعمال نیک او فرار دهد. 

بعد از آن بسرای انجام ادای عمره به 
مسجد الحرام رفته به سوی کعبه متوجه 
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می‌شوی در حالیکه تلبیه می گونی. 

در حال دخول به مسجد الحرام پای . 
راست خود را جلو گذاشته و می‌کوئی: «بسم 
له والصلاة آاببن الستي وصححه الألبانی) 
والسلام علی رسول اللّه. اللهم افتح لي آبواب 
رحمتك لمسلما. آعوذ بالله العظیم» ووجهه 
الکریم» وسلطانه القدیم. من الشیطان 
الرجیم». (آبوداود » وصححه الألباني. 

ابه نام خدا و درود و سلام بر رسول ال 
لو الهی! درهای رحمت خود را بر من 
بگشا. به خداوند بزرگ و وجه و روی 
گرامی. و قدرت قدیم و و ازلی او. از بدی 
شیطان رانده شده پناه می‌برم . 
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و این دعا در هنگام دخول همه" مساجد گفته 
می‌شود. 
شروع کنی. و واجب است که با وضوء باشی. و 
بر مرد سنت است که احرام خود را بطور 
(اضطباع)" " تا آخر طواف پوشد. یعنی وسط رادء 
را زیر بغل راست کرده و شانه خود را آشکار 
نماید. و دو طرف آنرا بر شانه جپ قرار دهد. 


و تلبیه با شروع به طواف قطع می‌شود. 
61 اضطباع: یعنی وسط رادء را زير بغل راست کرده و شضانه 


خود را آشکار نماید. و دو طرف آن را بر شانه چپ قرار دهد. 


رداء همان احرامی است که حاج بر بدن می پوشد. 
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طو‌اف عهر ۵ 

توصیف طواف عمره: به حجر الأسود 
امذهو با دست واست: آن رز کرفته بو ناه 
دهد. و اگر استلام"" آن میسر نشد با دست 
زاس وی ان انازه کیره و لزم یت 
دست خود را بوسید. و مسی گوبد: ال 
آکبر[بخاری|؛ اگر بگوید بسم ال وال أکسر 
بهتر است [موقوف بر ابن عمر. رواه البیهقی ۷۹/۵ 
وابن حجر: التلخیص الحبیر ۰۲4۷/۲ با سند صحیح4 
و در آغاز طواف گفتن این دعامستحب 


)6( استلام: دست کشیدن به جیزی. استلام ححر: دست مالیدن 
به حجر الاأسود در ضمن مناسک حج. (فرهنگ فارسی عمید). 
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است: «اللهم ایماناً بك. وتصدیقاً بکتابك: 
ووفاء بعهدك: واتباعا لسنة نبيك محمد بل ». 
لمتبع سابق). 

[بار الهی! با ایمان به تسوء و تسصدیق به 
کتاب تو (قرآن)؛ و وفا نسودن به عهد و 
پیمان تو. و پیروی از سنت پیامبر تو محمد 
بو شروع می‌کنم|. 

برای عمره کننده بهتر این است که مزاحم 
مردم نشود. و آنها را ل ندهد. و آنها را 
کتک نزد و دشنام ندهد و آزار و اذیت نکند. 
جون اینها اشتباهاتی است که با آن هیست و 


عظمت عبادت از بین می‌رود. 
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سپس طواف را هفت شوط " از نزد حجر 
الأسود شروع کرده. کعبه را بر دست جپ 
خود قرار دهد. استغفار کنان و دعاکنان به هر 
جه بخواهد. و یا تلاوت قسرآن. همه اینها 
بدون بلند کردن صدا باشد. نه چنانچه بعضی 
از مردم آنرا انجام می‌دهند و صدای خود را 
بلند می کنند. چون این باعث تشویش برادران 
دیگر می‌شود. 

اگر به رکن الیمانی رسیدی و گرفتن آن 


(0) شوط: هر بار که شخص دور کعبه طواف کند(فرهنشگ 
فارسی عمید). همچنین هر بار رفتن از کوه صفا به کوه مروه 
یک شوط و از کوه مروه و به کوه صفا یک شوط(مترجم). 


فیس گنل با دسست زاست آنزا نگیزه ولس, 
آنرا نبوس و به آن مسح مکسن. چنانچه 
بط سردم اتعان ی تهتان عون یی 2 
رسول اله لو وارد نشده است. و اینرا در 
هر شوط از طواف انجام می‌دهسی. و اگر 
گرفتن رکن الیمانی میسر نشد بدون اشاره و 
بدون گفتن تکبیر عبور کن. 

سنت است که بين رکن الیمانی و حجسر 
سود این دعا را بگوئی: « ز؛ نا ءاینا ی 


‌ حنعة وی اجره ََعة وقتا داب 
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|پروردگارا! در دنیا و آخرت به ما نیکسی 
عطا فرما و ما را از عذاب دوزخ نجات ده. 

و همچنین هت دور را با شروع از حجر 
الأسود و با انتهای به آن انجام دهد. و با عبور به 
حجر الأسود آنرا گرفته و می‌بوسد. و می‌گوید: 
اه آکبر و اگر گرفتن و بوسیدن آن میسر نسشد 
وقتی به مقابل آن رسید با دست راست به آن 
اشاره کرده و یکبار تکبیر می‌گوید. 

در سه شوط اول طواف قدوم کسی 
تندتر راه برود. که آنرا الرمل " گویند. و اگر 


میسر نشد. اشکالی ندارد. جون سنت است. 


(۷ الرمّل: یمنی کمی دویدن با نزدیکی پاها (مترجم). 
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برادر مسلمان! اگر طواف را به پایان 
بردی. شانه‌ات را بپوشان. و یت اشت: که 
اگر میسر شد دو رکعت نماز به صورت 
کوتاه. در پشت مقام ابراهیم ادا کنی. و اگر 
بسبب ازدحام پشت مقام ابراهیم میسر نشد. 
در هر جا از حرم آن را ادا کن: در رکعت 
۰ ۰ م ی 
اول بعد از فاتحه سوره کافرون « قل یت 
آلکفرورت 4 و در رکمت دوم بعد از 
۱ ‌‌ ۵ وم و ۶ رم 9 
ناتحه سوره اخلاص ( قل هر له حد 4 
خوانده می‌ شود. و اگر غیر از این دو سوره 
خوانده شد اشکال ندارد. 
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بدان که رسول ائه لو هنگام پایان بردن 
طواف به چاه زمزم رفته و از آن نوشیدند. 
پس مستحب است هرگاه از طواف فرافشت 
یافتی به چاه زمزم رفته و از آب آن بنوشی, 
یا از کلمن‌های مخصوص آب زمزم بنوشی. 

و اگر میسر شد به حجر الأسود برگشته و 
آنرا استلام کنی, و اگر جمعیت زیاد باشد. 
باید آنرا ترک کرد. 
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بععضی از اشتباهات و خطاها در اثنای 
طنو اب 
اشتباهاتی انجام می‌دهند که باید از آن 
برحذر بود: 

بعضی از طواف کنندگان به داخل 
حجر اسماعیل لت رفته. ولی فول صحیح 
این است که طواف داخل حجر اسماعیل 
له باطل است. و هرکس اینرا انجام داد 
باید به انداژه هر شوط آنرا اعاده کند. حون 
ححر اسماعیل نله حزوی از کعبه است. 
ومسلمان مأمور است تا دور کعبه را طواف 
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کند نه داخل آن را. 

بعضی از طواف کنندگان نه تنها تمامی 
ارکان و نبش کعبه. بلکه به تمامی دبوارهای 
کعبه. و مقام ابراهیم نت دست کشیده و مسح 
می‌کنند. و رسول اه له غیر از حجر الأسود 
و رکن الیمانی چیز دیگری را استلام نکردند. 

بعضی‌ها در اثنای طواف صدای خود 
را بلند می‌کنند. و مسزاحم برادران دیگران 
می‌شوند. و همچنین برای بوسیدن حجر 
الأسود و نماز خواندن پشت مقام ابسراهیم و 
در بعضی وقتها برای بوسیدن آن دعسوا و 
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میان زنان و مردان اختلاط بوجود می‌اید. و 
این فتنه و اذیت مسلمانان است. و زدن و 
دشنام به دیگران جایز نیست. و باید اخلاق 
انسان در مقابل اشتباهات دیگران و اساءت 
آنان در این جا گذشت و بخشش باشد. 
بعضی‌ها برای هر شوط دعای 
ویژه‌ای از کتابهای خاصی می‌خوانند. که این 
یک نوع بدعت بشمار می‌رود. و از رسول اه 
بو هیچ دعائی بجسز « ریا متا نی الدئیا 
حسََة ون ال خرة حَسَتة وقنا داب آلثار> 
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می‌شود. جیز دیگری وارد نشده است. 

و از پیروی رسول اکرم ولو اين اسست 
که هیچ دعای خاصی در شوط اول تا شوط 
هفتم نخوانی. و در آخر این کتاب جند 
دعای برگزیده از قرآن کریم و سنت پیامبر 
لو آورده‌ايم تا با آن‌ها دعا کنی و تسو را 
از خواندن دعاهای دیگر بی‌نیاز می کند. 


فا 
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سعی عمره 

ای برادرا سپس به سنوی صفا و مروه 
متوجه می‌شوی. و آنهم دو کوهی است که 
هاجر همسر ابراهیم نت هنگامی که تشنگی 
بر پسرش اسماعیل تلد شدت گرفت بر آن 
بالا رفت تا دنبال آبی بگردد. و از صفا پائین 
آمده و کمی راه رفته سپس کمی دویده 
سپس باز راه رفته تا اینکه به کوه مروه 
می‌رسید. و از آن بالا می‌رفست. تا کسسی را 
پیدا کند و آب برای خود و پسرش بیاورد. تا 
اينکه خدا فرج آورد و آب از نزد اسماعیل 


تتته بیرون آمد. 
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برادر عمره‌نده! اگر به کوه صفا نزدیک 
شدی این آبه را تلاوت کسن: « ان لصف 
والمَروة من شعاپ له من حج البیتواعتمر 
فلا جاح لآ بطوک بهما من تطوع خی 
فان له شاکر علیم »ابقر :۱6۸ 

اين آیه را در وقت نزدیک شدن به کوه 
صفا قبل از بالا رفتن تلاوت می‌کنی. و غیر 
از اینجا بدایت شوط اول در جای دیگر 
تلاوت نمی‌شود. و در هسر شوط تکرار 
نمی‌شود. سپس به کوه صفا بالا بسرو. و لازم 
نیست تا آخر کوه بالا روی. بلکه کمی از آن 


صفن الحح والعمرة والزیارة مع الدعاء ئِِ 


کافی است تا اينکه زمین هموار شود. سبس 
به سوی کعبه متوجه شده بکو: «اللّه آکبر 
اللّه آکبر. اللّه آکبر. لا اله الا الله وحده لا 
شريك نه. له اللك وله الحمد » وهو علی کل 
شي, قدیر. لا اله لا اللّه وحده. آنجز وعده؛ 
"ونصر عبده» وهزم الا حزاب وحده». 

اه بزرگ است (سه بار). بسه جسز ال 
معبود دیگری بحق وجود ندارد. یگانه است 
و شریکی ندارد. پادشاهی از آن اوسست. 
وستایش مخصوص اوست. او بر هسر چیز 
توانا است. بجز او معبود دیگری بحق 
وجود ندارد یگانه است. اوست که 


صفت حج وعمره و زیارت با دعا 


وعده‌اش را تحقق بخشید. و بنده‌اش را پیروز 
کرد. و به تنهایی گروه‌ها را شکست داد. 

این ذکر را سه بار تکرار کرده و بین آنها 
از خیر دنیا و آخرت برای خود و دیگران 
می‌خواهی. و اگر از سه بار کمتر باشد ان 
شاء الّه اشکالی ندارد. 

و دست خود را بلند مکن مگر در حال 
دعا. و در حال تکبیر لازم نیست آنرا بلند 
کرد. 

سپس از کوه صفا پایین آمده به طرف 
کوه مروه بطور عادی راه رفته. خدا را یاد 


کرده و برای خود و اهل و برادران مسلمان 
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دعا می‌ کنی وقتی که به اولین نشان سبز 
رنگ رسیدی. در اینحال کمی دویده تا به 
نشان دوم برسی. تا آنجائی می‌توانی سپس 
راه رفته تا به کوه مسروه برسی. و هنگام 
رسیدن به کوه مروه بالا رفته رو به قبله 
می‌کنی. و آنچه را که در کوه صفا انجام 
دادی آنرا تکرار می‌کنی آنهم عبارتست از: 
سه بار: «الله آکبر. اللّه آکبر. اللْه آکبن 
لا اله الا اللّه وحده لا شريك نه. له اللك وله 
الحمد » وهو علی کل شیء قدیر. لا اله الا 
اللّه وحده؛ آنجز وعده؛ ونصر عبده. وهزم 
الأحزاب وحده» و بين آنها دعا می‌کنی. 
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سپس رفته تا اينکه به نشان سبز برسی. و 
همچنان که ذکر شد انجام می‌دهد تا به کوه 
صفا بررسد. 

و همینطور سعی را هفت بار انجام بدهد 
و شوط هفتم باید به کوه مروه پایان یابد. هر 
بار که از کوه صفا به مروه رفت. یک شوط 
و از کوه مروه به صفاء یک شسوط بحساب 
" می‌رود. 

آرام راه رفشتن در ابتدای سعی اشکالی 
ندارد. و اگر خسته شدی استراحت کن. و با 
با گاری آنرا بپایان برسان. اگر وقت نماز رسید 


و در سعی بودی. نمازت را ادا کین و از 
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همانجا که سعی را قطع کرده‌ای آنرا ادامسه 
می دهی. 

و در آثنای سعی مستحب است که انسان 
وضوء داشته باشد. و اگر سعی کرد و در 
حال طهارت نبود. سعی او صحیح است. 
همچنین زن اگر حیض داشت يا نفاس بسود 
سعی او درست است. جون در سعی طهارت 
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آخر ین اعمال عمره 

برادر مسلمان! بعد از هفت شوط سعی که 
از کوه صفا شروع شده بود و در کوه مروه به 
پایان رسید. موی سر خود را تیغ می‌زنی. اگر 
نسک تو متمتع بود. و وفت حج نزدیسک 
نباشد. اگر برای حج وقت کافی باشد که 
موی سرت بلند شود. اگر وقت حج نزدیک 
بود موی سر خود را کوتاه می‌کنی. و بایستی. 
کوتاه کردن مو شامل تمامی سر شود. نه 
مانند بعضی از مردم که فقط به کوتاه کردن 
بعضی از موی سر اکتفا می‌کنند. 

زن از هر زلفه" خود به اندازه" ینک بند 


سف و اسرد ون دما ۰ (:۷) 


انگشت موی خود را کوتاه می کند. 


برادر مسلمان! اگر سر خود را تراشیدی و 
يا کوتاه کردی. چنانکه خدا امسر فرموده. و 
رسول الّه بل سنت کرده است. عمره‌ات به 
پایان رسیده است. و نسک خود را اتمام 
کرده‌ای. و بعد از این همه حیز که فبل از 
پوشیدن احرام از محظورات احرام بر تسو 
حرام شده بود. بر تو حلال می‌شود. و لبساس 
خود را می‌پوشی. و عطر استعمال می‌کنی. و 
همسرت بر تو. و هم چنین سایر محظورات 
احرام بر تو حلال می‌شود. 
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ولی برادر حاج اگر حج تو قارن و یا مفرد 
باشد موی سر خود را تراشیده یا کوتاه نمی‌کنی 
بلکه در احرام خود باقی می‌مانی تسا اینکه روز 
عید از احرام بیرون آمده حلال شوی. 
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اعمال حاج در روز ترویه (۸ دی حجه) 
از زوال آفتاب احرام ببندد. و اهل مکه اگر 
خواستند به حج بروند از خانه‌های‌شان احرام 
می‌بندند. 

ولی قارن و مفرد که حلال نشده بودند 
آنها بر احرام خود باقی هستند. 

متمتع و کسیکه بخواهد به حج برود احرام 
بسته همه اعمالی که نزد میقات انجام داده بود 
از غسل و نظافت و بوخوشی و غیره دوباره 
انجام می‌دهد. سپس برای حج در فلب خود 
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نیت کرده می گوید: ( لبیک حجاً) سپس تلبیه 
را شروع می‌کند: «لبيك اللهم لبیكك» لبیك لا 
شريك لك لبيك ان الحمد والنعمة لك واللك. لا 
شريك لك». 

و تمامی حجاج متمتع و فارن و مفرد در 
ایسن روز قبل از زوال به صحرای منی 
می‌روند و در آنجا نماز ظهر و عصر هر کدام 
را دو رکعت در وفت خود. و نماز مغرب را 
سه رکعت در وفت خود. و نماز عشاء دو 
رکعت در وقت خود و فنجر روز نهم دو 
رکعت می‌خوانند. 


برادر حاح! مستحب است که شب عرفه در 
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منی صبح کنی چنانکه رسول اته لو انجام 
دادند. و وقتی نماز صبح را ادا کردی تا طلسوع 
آفتاب منتظر شوی. و بصد از طلوع آفتاب 
تلبیه گویان. و تکبیر گویان به سوی عرفات 


بروی. 
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اعمال روز عرفه )٩(‏ ذی حجه 

روز عرفه روز مبارکی است خداوند به 
سیب فراوانی خیرات در آن. و نرزول 
فرشتگان رحمت در آن روز. در قسرآن به آن 
سوگند خورده است. هیچ وقت شیطان حقیرتر 
و پست‌تر از اين روز دیده نشده است. 

هرگاه به عرفه رسیدی مستحب است که 
گر بر افت یز کل تفن دره: (وادی تمس ه) 
تا زوال آفتاب بمانی. چنانکه رسول ال بل 
آثر | انجام دادند. و اگر مسر نشد اشکالی 
ندارد که در هر حای دیگر داخل حصدود 
عرفه. - جنانکه با علامت‌ها و نشانه‌هاو 
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تابلوهای ارشادی بیان شده - بمانی. 

پس از طلوع آفتاب. تا غسروب افتاب در 
عرفه می‌مانی. و قت خود را در تلبیه و دعا و 
استخغفار و ذکر خدا می‌گذرانی: هنگام زوال 
آفتاب و دخول وقت ظهر بر امام سنت اسست 
که خطبه‌ای شامل که بیان کننده همه" جیسز در 
آن روز و روز بعدی باشد بخواند. و مردم را 
وعظ و پند دهد و نصیحت کند. و به احکام 
اسلام تذکر دهد. و آنچه بر مسلمان مقابل خدا 
و خانواده و برادران مسلمان خود واجب است 
بیان کند. چنانکه رسول ائه »9و چنین انجام 


دادند. 
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سپس نماز ظهر و عصر را قصراً و جمعاً 
در ات یی بات ال و دز اقاتفه نا 
می‌کند. و ثبل از نماز ظهر و بین نماز ظهر و 
عصر و بعد از نماز عصر هیچ نماز دیگری 
ادا نمی‌شود. 

برادر حاج! و هنگامی که نماز را به پایان 
رساندی. در این حظات خدارا بسیار ذکر 
کت نا این فرصت پورگ ارو فوات وتو 
بسیار دعا و ذکر خدا و تسبیح و تحمید و تبلیل 
و توبه و استغفار کن. تا اینکه آفتاب غروب 
کند. و در حال دعا کردن دو دست خود را بلند 
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کن در حال که رویت به قبله است. و در حالی 
که در خضوع و خشوع و فروتنی بسأشی» 
رسول الّه 9و می‌فرماید: «خیر الدعاء دعاء 
یوم عرفة» وخیرما قلت آنا والنبیون من 
قبلي: لا اله الا اللْه وحده لا شريك له له 
اللك وله الحمد وهو علی کل شيء قدیر. 

بهترین دعا دعای روز عرفه اسست. و 
بهترین چیزی که من و پیامبران پیش از مسن 
گفته‌اند: «لا اله الا الله وحده لا شريك له, له 
اللك وله الحمد وهو علی کل شيء قدیر). 
[الترمذي» وحسنه الالباني 2 صحیح الترمذي 
2/۳ 
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هیچ معبودی بحز الّه بحق وحود ندارد. 
یکتاست و شریکی ندارد. پادشاهی و حمد 
از آن اوست. و او بر هر جیز تواناست. 

و از خداوند خیر دنیا و آخرت را بخواه. 

و از اعمالی که اجر و ثشواب را در این 


موقف بزرگ از بین می‌برد بر حذر باش. 


صضنٌ الحج والعمرة والزیارة مع الدعاء ) 


اشتباهاتی که در روز عرفه رخ می‌دهد 

بعضی از حجاج در روز عرفه اشتباهاتی 
انجام می‌دهند و ما آنرا ذکر می‌کنيم تا از آن 
برحذر باشی. ۱ 

۱ بعضی از حجاج خارج از حدود عرفه 
می‌نشینند. در حالیکه با نشانه‌ها حدود آن مین 
شده است. آنها ارشاد و راهنمائی می‌شوند. ولی 
چون عجله دارند تا از عرفه بیرون روند فبول 
نمی‌کنند. و اين رکن بزرگ را از ین می‌برند 
رسول اله 907و می فرماید: «الحج عرفة». لأبوداود 
والترمدی1 

حج همان روز عرفه و نزول در عرفه 
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است. 

۲ بعضی از حجاج برای رسیدن به 
جبل‌الرحمه خود را به زحمت می‌اندازند. و 
خود را به کوه و سنگ‌های آن می‌مالند و 
معتقدند که برای آن ویذگی خاصی است. 
در حالیکه اين یک نوع بدعت است باید 
از آن اجتناب ورزید. و برای حاج کافی 
است که داخل حدود عرفه در هر حا که 
باشد بایستد. 

۳ بسیاری از حجاج در روز عرفه به 
شوخی و خنده و سخنانی بی‌فایده مشغول 
می‌شوند. و ذکر خدا و دعا و استففار را در 


صعن الحج والعمرة والزیارة مع الد عاء ظِ 


این موقف بزرگ ترک می کنند. 

6 - بعضی از حجاج در حال دعا کسردن 
رو به کوه کرده و قبله را پشت سر خود. با 
در دست راست. يا دست جپ خود فرار 
می‌دهند. ولی سنت این است که اگسر میسسر 
شد کوه را بین خود و بین قبله فرار داد. و 
اگر میسر نشد - غالباً چنین خواهد بود - 
بسبب ازدحام زباد - سنت این است که در 
حال دعا رو به قبله کند. اگر کوه جلو حساج 
ناشن 

۵ - بعضی از حجاج فبل از غروب 
آفتاب از عرفات خارج می‌شوند. و اين جایز 
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نسست. و باید حاج از عرفات خارج نشود تا 
اينکه آفتاب غروب کند. تأسی و اقتدا به 
رسول اله 7و کند جنانکه فرمودند: «خذوا 
مناسک خود را از من پیاموزید. 

۱ - بعضی از حجاج در خروج از عرفه 
ی رت تک تفت 
تلاش او این است که هر جه زودتر به مزدلفه 
برسد. و اولی و افضل این است که با سکونت 
و وفار رفته و در جایی که ازدحام نسست. 
عحله کند. و در مکان ازدحام با آرامسش راه 
برود. و تلبیه بگوید. 


صف الحح والعمرة والزیارة مع الدعاء و 


ماندن شب در مزدلفه. 

بعد از غروب آفتاب روز عرفه حجاج 
بسوی مزدلفه بحرکت در می‌ایند. و اولین 
چیزی که حاج باید وقت رسیدن به مزدلفه 
انجام دهد ادای نماز مغرب با عشاء جمع و 
قصر(سه رکعت نماز مرب و دو رکست 
نماز عشاء) است. و آن شب را در مزدلفه 
بماند. و حریص باش تا زود بخوابی تا 
هنگام برخواستن برای ادای بقیه مناسک حج 
روز عید زرنگ و نشیط باشی. 

پس هرگاه که صبح طلوع کرد دو رکعمت 
نماز صبح خوانده سپس بسوی مشعر الحرام 
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که کوهی در مزدلفه است رفته و نزد آن 
بایست و در حال حاضر نزد آن کوه مسجدی. 
بنا شده است. و یا در هر. جای دیگر از. مزدلفه 
رو به قبله ایستاده و دعا کن و تکبیر و تهلیل و 
کلمه توحید را بگو و دست خود را بلند کرده 
بسیار دعا کن, و همچنان دعا را ادامه بده تا 
اینکه هوا کاملاً روشن شود. 

و هرگاه کاملاً صبح روشن شد. فبل از 
طلوع آفتاب از مزدلفه بسسوی منسی حرکست 
کن. اگر میسر باشد. 

سنت است که فقط هفت سنگریزه برای 


رمی جمرة العقبه روز عبد از مزدلفه جمع کنی. 


سفجسهواسرد,نب عء ‏ (۸) 


ولی بقیه " سنگریزه‌ها از منی جمع می‌شسوده؛ 
اين بهتر است. و از هر جا که سنگریزه‌ها 
برداشته شود جایز است. اما بسیاری از مردم 
معتقدند که باید سنگریزه‌ها از مزدلفه جمع 
شود. و این اعتقاد صحیح نیست. بلکه از هر 
دو جا (مزدلفه و منی) جایز است. 

و اين سنگریزه‌ها از دانه" نخود کمی 
بزرگتر است. و رسول اکرم ولو از غلو و 
زیاده روی در دین. و از اینکه حجم این 
سنگریزه‌ها بزرگ باشد نهی فرموده‌اند. 


[النسائی. وابن ماجه . وأحمد وغیرهم. 
و صححه الالبانی). 
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و هرگاه سنگریزه‌ها را از مزدلفه جمع 
کردی با رعایت بسوی مزدلفه برو. و بسیار 
تلبیه بگو. و مستحب است هرگاه به وادی 
محر. که دره‌ای بین مزدلفه و منی ات 
رسیدی در سیر و حرکت خود تند بروی. 
ولی بدون اذیت و آزار دیگران. چنان که 
رسول اه »لو آثرا انجام دادند. امسلم | 

و رسول ائه لو برای زنان و بجه‌ها در 
شب مزدلفه رخصت داده تا آخر شب بعد از 
ناپدید شدن مهتاب برای رمی جمره العقبه از 
مزدلفه به منی بروند. در حالیکه ربع شب و 
یا نزدیک به ربع آن باقی مانده است. 


سنج وروت هدام (1۸) 


[روایت بخاری, ومسلم. ودیگری روایت 
آبو داود ونسائی|. 

و این حکم خاص و ویژه به اینهاست. 
اما مردانی که تحمل زحمت دارند. بر آنها 
واجب است که بعد از طلوع آفنتاب جمره 
العقبه را رمی کنند. تا اینکه به رسول ال 


4۴ .تأسی و اقتداء کرده باشند. 


فا 
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اعمال روز (۱۰) ذی هجه (روز عید). 

روز دهم ذی حجه. روز عید مسلمانان 
در تمامی دنیای اسلام است. با مسرور و 
مسرت و خوشحالی آنرا استقبال می‌کنند. و 
آن روز حج آکبر است. چون بسیاری از 
اعمال حج در آن رخ می‌دهد مانشد: رمی؛ 
ذبح هدی. تراشیدن سر. طواف کعبه. و سعی 
بین صفا و مروه. 

برادر حاج! هرگاه صبح روز عید به منی 
رسیدی چهار عمل انجام می‌دهی که 


عبار تند از: 
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۱ -بسوی جمر العقبه که آخرین جمره 
بطرف مکه است رفته. و در آنجا تلبیه را 
قطع کرده. و منی را در دست راست خود 
قرار ده. و قبله را در دست چپ. و جمره را 
مقابل خود و آنرا با هفت سنگریزه پشت سر 
هم رمی کرده و با پرتاپ هر سنگریزه تکبیر 

و این تنها جمره‌ای است که روز عید 
اش شود ما یه روزها برمی بشمرهها نب 
از زوال آفتاب خواهد بود. 

و جایز نیست که بیشتر و با کمتر از 
هفت سنگریژه چدره را رنی کتی: و از خلنو 
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بر حذر باش. چون بعمضی از حجاج با 
سنگ‌های بزرگ. با کفش و غیره آن را رمسی 
می‌کنند. و از مزاحمست. و زد و خورد. و 
آزار و اذیت برادران مسلمان برای رمی جمره 
بر حذر باش. جون خداوند عبادت و طاعت 
خود را با اذیت و آزار برادران مسلمان قسرار 
نداده است. 

و از افعالی که بعضی مردم انجام می‌دهند 
بر حذر باش. آنهم اينکه یکبار همه" سنگریزه‌ها 
را یکدفعه پرتاب می‌کنند. و هر کس اینک‌ار را 
کرد مانند این است که فقط یک سنگریزه 


پرتاب کرده است. و باید سنگریزه‌های اطراف 


سة دج واسس نامع ادها 


خود را جمع کرده و بقیه" هفت بار را تکمیسل 
کند. و همچنین کسی که چیزی از سنگریزه‌ها 
را گم کرد از اطراف خود سنگریزه را جمع 
می‌کند. اگر هم نزدیک جمره‌ها باشد. 

و همچنین از افعال بعضی از مردم نیز بر 
حذر باش. که هنگام پرتاب کردن سسنگریزه 
بسوی جمره‌ها صدای خود را بلند کرده و 
فحش و دشنام می‌دهند معتقدند که شیطان را 
رمی می‌کنند. و این اعتقاد باطل است. زیرا 
جمرات بایستی با فروتنی و رامش و با ذکر 
خدا و دعا پرتاب شوند. و خداوند رمی 
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شرع نموده انشا 

باید حاج در پرتاب جمرات مواظب 
باشد چون بعضی از حجاج ستون را رمسی 
می‌کنند. در حالیکه بایسستی سنگریزه‌ها در 
حوض بیفتد. جون ممکن است در حال 
پرتاب ستون. سنگریزه خارج از حوض بیفتد 
که این از اشتباهات حجاج بشمار می‌رود. و 
مقصود از پرتاب کردن افتادن سنگریزه‌ها در 
حوض است. نه خوردن و اصابت کردن آنها 
به ستون. 

1 ند ]گر از رمی جمره فارع شدی. و حج 
متمتع و يا فارن بودی. هدی را ذبح کن. و از 
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آن گوشت بخور و به فقراء صدقه کن. و به 
کسانی که دوست داری هدیه کن. حال جه 
ذیح در منی باشد که بهتر است. با در مکه 
باشد. و خارج از حدود (مسرز) مکه ذبسح 
نمی شود. 

۳ - و هرگاه از ذبح هدی فارغ شدی. 
موی سر خود را کوتاه کن و بهتر این است 
که آنرا با تیغ بزنی. چون رسول اله بل برای 
کسیکه موی خود را تیغ می‌زند سه بار دعای 
مغفرت کردند. و فرمودند: «اللهم اغضر 
للمحلقین» اللهم اغفر للمحلقین. اللهم اغضر 
للمحلقین». ثم دعا للمقصرین مرة واحدة. 


[البخاری ومسلم. 

پروردگارا! حلق کنندگان(کسانی که موی 
سر را تیغ می‌زنند) مورد بخشش قرار بده. و 
سه بار آنرا تکرار کرد. سپس برای کسانی که 
موی سر را کوتاه می‌ کنند یکبار دعا کرد. 

و زن از هر زلفه" خود به اندازه" یک بند 
انگشت موی خود را کوتاه می‌کند. 

پرادر حاج! اگر حمرء العقبه رمی کردی. 
و موی سر را تیغ زده و یا کوتاه نمودی. همه 
چیز بر تو حلال خواهد شد. مگر نزدیکی با 
زن. و اینرا تحلل اول می‌نامند. 


و در اینحال سنت است که خود را تمیز 
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کرده و عطر زده و بهترین لباس‌هایت را 
پوین: 

6 - برادر حاج! هرگاه از رسی جمره و 
ذبح هدی. و تیغ زدن سر و یا کوتاه کردن 
آن فارغ شدی بسوی مکه رفته و طواف کسن 
که آنرا طواف الافاضه و با طواف زیارت 
گویند. و صفت آن همانند طواف عمره و با 
طواف قدوم که قبلاً ذکر شد می‌باشد. ولی 
در آن الرمل (یعنی کمی دویدن با نزدیکی 
پاها). و اضطاع وجود ندارد. و طواف 
می‌کنی در حالیکه با وضو هستی و لباس 
خود را پوشیده‌ای. و هنگامی که از طواف 
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فارغ شدی اگر امکان‌پذیر بسود پشت مقام 
|براهیم تیه دو رکمست نماز بخوان. "۳ 
حالیکه در این وفت بر حاج مشکل است که 
پشت مقام ابراهیم نت نماز بخواند. آنهم 
بسبب شلوغی و ازدحام شدید. پسس بهتر 
است که از مقام دور شود تا نه به مردم اذیت 
رساند. و نه مردم او را اذیت و آزار دهند. و 
از آب زمزم بنوش همچنانکه قبلاً ذکر 
کردیمی سپس بسوی کوه صفا رفته و هشت 
بار بین صفا و مروه سعی کسن. چنانکه در 
صفت عمره گذشت. و اين سعی بر شخص 
متمتع واجب است. چون سعی اول او برای 


۷ 


عمره بود. و اين سعی برای حج اوست. 

ولی بر شخص قارن و مفرد. فقط یک 
سعی واجب است. پس اگر در طواف قدوم 
متضی کرده آننست »رای از آزسسعی افاختة 
کافی است و لازم نیست دوباره سعی کند. و 
اگر قارن و مفرد در قدوم خود سعی نکرده‌اند 
سعی بر ایشان واجب می‌شود. 

جایز است که طواف افاضه را یک و با 
دو روز به تأخیر اندازی. یا اینکه آنرا در 
پایان مناسک حج و هنگام خروج از مکه با 
طواف وداع انجام دهی. و یک سعی انجام 


می‌شود. 
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پرادر حاج! اگر جمرة العقبه را رمی 
کردی. و موی خود را تیغ زده و يا کوتاه 
کردی. و طواف افاضه را انجام دادی. و 
سعی برای کسی که سعی بر او واجچب 
است انجام داد. همه چیز حتی زن بر او 
حلال می‌شود. و اين را تحلل دوم می‌نامند. 

بهتر است که برادر حاج این جهار حیسر را 
بطور ترتیب چنانکه وارد شده انجام دهد اول 
رمی جمرة العقبه. سپس ذبح هدی. بعد تسغ 
زدن مو و با کوتاه کردن آن. سپس طواف. و 
مفردی که با طواف قدوم سعی نکرده باشد. 
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این چنین رسول اله وله در حجه السوداع 
انجام دادند. 

ولی اگر چیزی بر چیز دیگر تقدیم و با 
تاخیر افتاد هیچ اشکالی ندارد و ان شاء ال 

جون باران از رسول اکرم ولو در روز 
عید پرسش می‌کردند که تیغ زدن را بر ذبسح 
هدی تقد یم داشته. و با طواف را بر رمی 
جمره تقدیم داشته‌اند ... تا آخر و در جواب 
آنها حضرت 9و می‌فرمودند: «افعل ولا حرج» 
انجام ده که هیچ اشکالی ندارد. و این بر این 
دلالت می‌کند که خداوند بر بندگانش آسان 
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می‌گیرد. و نشانه" رحمت و شفقت اوست. 





خدایا سباس برای تو اسست که آسان 


گردانیدی و راه را بر بندگان آشکار نمودی. 


تفت 
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اعمالی که هاچ در روزهسای تسشریق 
انتجام می‌دهد 

برادر حاج: روزهای تشریق (۱۳,۱۲۰۱۱) 
است که روزهای خوردن وآشامیدن و ذکر و 
یاد خداست و روزه گسرفتن در ایسن روزها 
جایز نیست. مگر برای کسی که هصدی پیدا 
نکرده باشد. 

در اين روزها چیزهایی بر تو واجب 
می‌شود که عبارتند از: 

۱ -سه شب را در منی ماندن. و يا دو 
شب برای کسیکه عحله داشته باشد. واجب 


ان اشتت که فیتتر شترا در عتی, تمانساد: 
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چه از اول شب. و چه از آخر آن. ولی 
بهتر آن است که تمامی شب را در مضی 
بماند و از آن خارج نشود. چه در شسب و 
يا در روز. مگر برای غرض معینی مانند 
طواف و سعی. سپس به جایگاه خود در 
منی باز گردد. 

۲ -رمی حمرات سه‌گانه هر روز بعد از 
زوال آفتاب. و اما قبل از زوال آفتاب جایز 
نیست. چون رسول ائه 9و بعد از زوال رمی 
کردند. و اگر جایز بود برای آسان بسودن به 
امت خود آنرا.قبل از زوال انجام می‌دادند. و 
صفت رمی حمره‌های سه‌گانه حنین است: 


صٌّ الحح والعمرة والزيا رة مع الدعاء 3 


- جمره اول را که نزدیک به مسجد 
(خیف) است شروع کرده و آنرا با هشت 
سنگریزه پشت سر هم رمی می‌کند. و با هر 
رمی دست خود را بلند کرده و تکبیر می‌گوید. 
و باید مطمئن شد که سنگریزه در حوض افتاده 
است. و اگر در حوض نیفتد کافی نیسست. 
سپس بجلو رفته و کمی از شلوغی دور شده. 
و رو به قبله کرده و دست‌ها را بلند کرده و از 
خیر و خوبی دنیا و آخرت از خداوند طلب 
می‌کند و بسیار دعا می‌کند. 

ب - یس به جمره وسطی (میانه) رفته 
و با هفت سنگریزه پشت سر هم آنسرا رمسی 
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می‌کند. و با هر پرتابی تکیسر گفته. سپس 
کمی از شلوغی دور شده رو به قبله کرده و 
دست خود را بلند کرده و بسیار دعا می‌کند. 

ج - سپس بسوی جمرة العقبه رفته و آنرا 
با هفت سنگریزه پشت سر هم رمی کرده. و 
با هر پرتابی تکبیر می‌گوید. ولی بعد از آن 
در اینجا دعائی نیسست. و باید بعد از آن 
بسوی محل اقامت رفت تا روز دیگر. 

سپس باید در روز(۱۳۲) بعمد از زوال 
آنتاب چنانکه در روز اول انجام شد 
حمره‌های سه‌گانه را رمی کرد. 

پس اگر حاج عجله‌ای داشته باشد قبل 
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از غروب آفتاب روز (۱۲) از منشی بسوی 
مکه متوجه می‌شود تا طواف وداع را انجام 
دهد. و اگر خواست که تأخیر کند. در 
شب(۱۳) در منسی مانسده و بمد از زوال 
آفتاب جمره‌های سه‌گانه را چنانکه گذشت 
وین ی کنن: 

رادر حاج! سنت است که در اين روزها بعد 
از نمازهای فرض تکبیر گفت و ذکر و یاد خدا 
را بسیار کرد. شب و روز و هنگام ذبح همدی. 
و خوردن. و رمی جمره‌ها: و در همه حال. 


زو یت 
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طواف وداع 

بعد از این که خداوند به آن‌ها توفیسق 
ادای مناسک حج بطور کامل داد و چنان که 
خدا و رسول خدا ولو امر کرده‌اند مناسک 
حج انجام شد. اینجاست که کاروان‌های 
حجاج سرزمین‌های مقدس را ترک می‌کنند. 
و طواف وداع که آخرین واجبات حج است 
برای کسی که بخواهد از مکٌه بسوی دیار 
خود باز گردد واجب می‌شود. رسول اه 9 
فرمودند: «لا ینصرفن حدم حتی یحکون 
آخر عهده بالبیت». لمسلم)؛ هیچکس (مکه را 
ترک نکند) مگر اینکه آخرین اعمال و عهد و 
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پیمان او طواف (کعبه) وداع باشد. 

و درباره زن حائض و نضاء (زایمان) 
رخصت است که طواف وداع را تسرک 
کنند. ولی غیر از اين افراد ترک طواف 
وداع برای کسی جایز نیست. 

صفت طواف وداع مانند طواف عمره است؛ 
مگر اینکه حاج با لباس خود طواف می‌کند. و 
در آن (رمل) و(اضطباع) سنت نیست. 

برادر حاج! بعد از طواف دو رکمت 
نماز سنت پشت مقام ابراهیم ؛ را اداء کن. 
سپس از حرم خارج شده و دعای خروج از 
مسحد را بگو و آن هم «بسم اللّه والصلاة 
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والسلام علی رسول الله. اللهم اني آسالك 
من فضكك». لمسلم وغیرما. 

به نام اه» و درود و سلام بر رسول انه پل 
الهی! من از تو فضل و احسانت را می‌خواهم. 

سپس با سلامتی و حفظ خدا به وطن 
خود بازگرد. اگر بعد از طواف وداع نماز 
فرضی آمد و یا خواستی نماز نافلبه‌ای 
بخوانی اشکالی ندارد. لیکن بایستی زیاد 
مکث نکنی. بکوش که طواف وداع آخرین 
توقف تو در مکه باشد. 


0: «۰:03 
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ز یارت مسجد رسول الذه بل : 

برادر مسلمان! خداوند بر تو منسشت 
گذاشت و حجتش را بر تو تمام کرد. نماز 
در مسجد الحرام را که هر نماز در آن برابسر 
با صدهزار نماز در مساجد دیگر است نصیب 
تو کرده است. از اتمام اين فضیلت این است 
که به زیارت مسجد رسول ال »9 در طيبة 
الطيبة» مدينة البارکهة مهاجر رسول ائه »9و 
رفته‌ای و در آنجا نمازی که می‌خوانی هسر 
نمازش برابر همزار نمساز در مسساجد دیگر 
می‌باشد. مگر مسجدالحرام و شما را به چند 
تذ کر یادآوری می‌کنيم: 
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۱ - زیارت مسجد النبوی طاهر و پاک 
هیچ ارتباطی به حج ندارد. پس نه از 
واحبات. و نه از ارکان حج است. و زارت 
آن در تمامی سال مستحب است. و چون در 
این کشور بودی سخن از زیارت آن مناسب 
آمد. ولی حدیث «من حج وم بزرني فقد جماني» 
حدیث مجعول و ساختگی است و از رسول 
اکرم ولو نیست. 

۲ - برادر زاثرا هرگاه به مسسجد نبوی 
وارد شدی مستحب است که بای راست را 
در هنگام دخول جلو بگذاری و این دعاء را 


بخ وانی: «أعود بالله العظیم» وبوجهه 
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الکریم» وسلطانه القدیم» من الشیطان 
الرجیم» بسم اللّه والصلاة والسلام علی رسول 
اللّه» اللهم افتح لي آبواب رحمتك». [روایت و 
ترجمه" آن گذشت]. 

۳ -دو رکعت نماز تحیه مسسحد را ادا 
می‌کنی. مانشد بقیه" مساجد. و هر چه 
خواستی دعا می‌کنی. بهتر است کسه ایسن دو 
رکعت را در روضه" شریفه اداء کنی و آنهم 
بین منبر و بین خانه پیامبر بو که در آن قبر 
وحود دارد. جون رسول الّه ول فرمودند: «ما 
بین بیتی ومنبري روضةءة من ریاض الجنة؛ 
ومنبري علی حوضي». آرواه البخاری ومسلم. 


وس ون 4 


بین منبر و خانه‌ام باغچه‌ای از باغچه‌های 
بهشت است. و منبر من در روز فيامست بر 
حوض کوثر فرار دارد. 

۶ سپس ای برادر زاثر به نزد قبر رسول 
اته بو برای سلام برو با آدب و فروتنی و با 
صدای آرام مقابل قبر ایستاده و چنین سلام 
کسن: «السلام عليك آیها النبي ورحمة اللْه 
وبرکاته. اللهم صل علی محمد وعلی آل 
محمد » کما صلیت علی [براهیم وعلی آل 
[براهیم. ئك حمید مجید. اللهم بارك علی 
محمد وعلی آل محمد» کما بارحت علی 


(براهیم وعلی آل [براهیم. انك حمید 
مجید . (البخاری). 
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اسلام و رحمت و برکات خدا بر تو باد 
ای محمد. بار الها! بر محمد و آل محمد 
درود بفرست. همچنان که بر ابسراهيم و آل 
اپراهیم درود فرستادی. همانا تو ستوده و 
باعظمت هستی. بار الها! بر محمد و آل 
محمد برکت نازل فرسا. همچنان کسه بر 
ابراهیم و آل ابراهیم برکت نازل کردی. 
همانا تو ستوده و باعظمت هستی ]. 

و اگر این دعا را اضافه کنی خوب است: 
ای او لا رسوا له عقتا بو ای اف بات 
الرسالة» وادیت الامانة» وجاهدت 2 الله حق 
جهاده. ونصحت الاأمة» فجزاك اللّه عن آمتك 
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افکنل ما خذی تیا ره آمحده: 

گواهی می‌دهم که تو پیامبر حق بودی, 
و رسالت را ابلاغ کسردی. و آمانت را ادا 
نمودی. و در راه خدا حهاد کردی. و مت 
را نصیحت فرمودی. پس خدا پادش تو را 
بهترین پادشی که هر پیامبری از امت خود 
می‌دهد. عطا فرماید. 

چون اینها همه از اوصاف او بو می‌باشد. 

سپس کمی جلو رفته و بر ابوبکر الصدیق 
سلام کن. و آنچه مناسب دعای خوب از 
رحمت و مغفرت باشد برای او بگو. سپس 
کمی به طرف راست جلو رفته و بر عمر بسن 


صضّ الحج والعمرة والزیارة مع الد عاء 0 


الخطاب قه سلام کن و آنچه مناسب دعای 
خوب از رحمت و مغفرت باشد برای او بگو. 

۵ برادر زائرا بعضی از زانرین مسسحد 
النبوی کارهایی مخالف با تعالیم اسلا و 
گفته پیامبر لو انجام می‌دهند. پس از آنها بر 
حذر باش. چون بعضی از زائرین به سنگ‌ها 
و بنجره‌هادست می‌کشند. طوری که 
می‌خواهند دور آنها طواف کنند. و بمضی از 
آنها از رسول خدا وله طلب قضای حاجت و 
شفای مریضان می‌کنند. و مانند اینهاء که هیچ 
کدام از اينها جایز نیست. و اگر اینها حق بود 
رسئول ال و انجضام آن را بسه مسا امنر 
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می‌فرمودند. و صحابه و یاران ۵۵4 آن را انجام 
می‌دادند. 

" -برای زن. زیارت قبر رسول اله »له 
و دیگر قبرستانها جایز نیست. لیکن زن 
مسجد الثبسی را زارت کرده و در آن 
عبادت خدا می‌کند. و از مکان خود بر 
رسول اله »9و درود می‌فر ستد و سلام 
می‌کند. چون هر جا باشد اين سلام به او 
می‌ رسد. 

۷ - برادر زائرا مادامیکه در مدینه هسستی 
بر مردان زیارت قبرهای بقیع. و از جمله آنها 
خلیفه" سوم عثمان بن عفان عم و قبرهای 
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شهدای آحد. و قبر حمزه تا سنت است. چون 
رسول ال له آنها را زیارت مسی‌کسرده و بر 
ایشان دعا می‌فرمودند. و چنین مسی‌فرمودنسد: 
«السلام عل یکم آهل الدیار من الومنین 
والسلمین» وانا [ن شاء اللّه بکم لاحقون. 
یرحم اللّه الستقدمین منا والستآخرین» نسال 
له لنا ولکم العافية». لمسلم] 

اسلام بر شما مژمنان و مسسلمانانی که 
ساکن این دیار هستید. و ما بخواست 
خداوند به شما خواهیم پیوست. خداوند بر 
گذشتگان و ایندگان از ما رحم بفرماید. و 
برای خودمان و برای شما از خداوند آرزوی 
سلامت و عافیت داریم). 
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۸ - برادر و خواهر زاثر: از اماکنی که 
زبارت ان حایز است: مسحد قباء است. 
چون رسول ائه ولو بطور پیاده و سواره 
زیارت آن می‌کردند و در آن دو رکعت نماز 
می‌خواندند. [البخاری ومسلم | 

و در فضیلت نماز در آن از سهل بسن 
حنیف آمده که رسول اه ولو فرمودند: «من 
تطهر 3 بیته ثم آتی مسحد قباء فصلی فیه 
کان له حاأجر عمره». [النسائی وابن ماجه. 
وأحمد والحاکم. وصححه الألبانیا. 

هرکس در خانه" خود وضو بگیرد. سپس 
به مسجد ثباء رفته و نماز بخواند. برای او 


مانند جر عمره است. 


صٌّ الحج والعمرة والزیا رة مع الدعاء 9 


برادر حاج! در پایان اين کتساب تسو را بسه 
چند وصیت و تذکر سفارش می‌کنيم. ممکن 
است که به تو نفع برساند. چسون فنضای 
وسیع بیت الّه الحرام جایی است که به طاعت 
و بندگی انسان کمک کرده و او را از معصیت 
دور می‌دارد. 

۱ - بر ادای نمازهای پنحگانه در مسسحد 
الحرام حریص باش. و زود در مسجد حاضر 
باش. و تا آنجایی که در توان باشد در 
خشوع و خضوع نماز کوشا باش. 

۲ - تلاوت قرآن از بزرگترین قربات به 
خدا است. پس برای خود در این حج و 
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عمره برنامه‌ای فسرار ده تسا بتسوانی به قدر 
توانایی خود بخش‌هایی از قرآن را بخوانی. ‏ 

۳ - نماز در مسجد الحرام برابر با 
(۱۰۰,۰۰۰) صدهزار نماز در مساجد دیگر 
است. پس بر ادای نوافل و سنن حسریص 
باش. مردی به نزد رسول ائّه 29و آمد و از 
او خواست تا در بهشت با ایشان باشد. 
رسول انه ولو فرمودند: «اعني علی نفسك 
بحنثرة السجود». امسلما. 

مرا بر یاریات به بهشت باادای نوافل 
بسیار کمک کن. یعنی نوافل و سنن بسیاری 


انجام ده تا در بهشت با من باشی. 


منتاس سروب دت, _ (0۳) 


از نیکی‌هاست که بر اذکار صبح و 
شام محافظت کنی. پس تلاش کسن تا آنرا 
حفظ نمائی. آنهم از روی بعضی از کتابهای 
اذکار مانند کتساب السشیخ بکر بسن عبداله 
آبوزید عضو هیئت کبار علماء. 

۵ بر اخلاق و معامله" خوب حربص 
باش. و از بدی دوری کن. 

1 ای برادرا به سوی توبه بسشتاب. و 
صفحه" نو برای زندگی خود باز کن که پر از 
که اين سفر مبارک در خیری باشد که تو را 
به خالق و مولایت نزدیک کند. 
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تال: « قل یعبّادی الذرین آسرفواعل 


ی و > ور ۳ یرس و مه > 4 ۳ 
اسلموا ل, من قبّل آن یأتَیکم الْعَذابْ ثم لا 
3 سر ضَ اک مس هم سا بر محر و سَ 
تعصرور.ت ری واتبعوا احسن ما انزل الیکم من 
‌ِ ‌‌ 1 مس ‌‌ 
ویو ألعذّان بِعتَة ونر 


ای وی خن 
ت«2 ۱۳-2 


یرت ج تفن سجن ی ات 
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آرت ی کرة فاکورت ین لمُخیین ج بل 
قد جاءتك ءایتقی تکذبت با واستَکرت وکت 
بر آلکفرین ج ویر یمه : ری نیرت 
بو ی درد منود تامصه 
مگ موی للمتَکَیرت جم ویتجی لها الزین انا 
بمفازتهم لا یمُم و 1 هم‌عزونت» 
[الزمر:۱۱-۵۳ 
«بگو: «ای بندگان من که بر خود اسراف 
و ستم کرده‌ایدا از رحمت خداوند نومیسد 
نشوید که خدا همه گناهان را می‌آمرزد. زیرا 


او بسیار آمرزنده و مهربان است. و به درگساه 
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پروردگارتان باز گردید و در برابسر او تسسلیم 
شوید. پیش از آنکه عذاب به سراغ شما آید. 
سپس از سوی هیچ کس یاری نشوید! و از 
بهترین دستورهائی که از سوی پروردگارتان 
بر شما ناز شده بیروی کنید پیش از آنکه 
عذاب (الهی) ناگهان به سراغ شما آید در 
حالی که از آن خبر نداریدا». (اين دستورها 
برای آن است که) مب‌ادا کسسی روز قیاست 
بگوید: «افسوس بر من از کوتاهیهایی که در 
اطاعت فرمان خدا کردم و از مسخره‌کنندگان 
(آیات او) بودما». یا بگوید: «اگر خداوند مرا 


هدایت می‌ کرد. از پرهیزگاران پسودم!». با 
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هنگامی که عذاب را می‌بیند بگوید: «ای 
کاش بار دیگر (به دنیا) بازمی‌گشتم و از 
نیک وکاران بودم!». آری آیات من به سراغ تو 
آمد. اما آن را تکذیب کردی و تکبر نمودی 
و از کافران بودی! و روز قیامت کسانی را 
که بر خدا دروع بسستند مسی‌بشی کسه 
صورتهایشان سیاه اسست؛ آیسا در جهسنم 
حایگاهی برای متکبران نیست؟! و خداوند 
کسانی را که تقوا پيشه کردند با رستگاری 
رهایی می‌بخشد؛ هیچ بدی به آنان نمی‌رسد 


و هرگز غمگین نخواهند شد». 
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و در پایان: 
موسسه هد یه الحاج والمعتمر (اشساه 


هدیه" حجاج و معتهر ین). از خدا مسئلت 
دارد تا سعی شما مشکون و حج و عمره‌تان 
مقبول باشد. و شمارا سالم و با پاداشی 
فراوان به خانواده‌تان برگرداند. و بر ما و شما 
پایداری و استوار بودن بر دين و عمل نیک 


منت گذارد. 
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ادمیذ ابت از قرآن و سنت رسول الله بل 


ای رت کف 6 عاو وچ کی مکی 2 
ریا ظامتاً آنفستا وان لم تغفر لا وترحمتا 


7 
۳4 ای 


نکونن من الحیرین >. [۲۳ الأعراف]. 
«پروردگارا! ما به خویشتن ستم کردیم| و 
اگر ما را نبخشی و بر مارم نکنسی. از 
زیانکاران راهم بود»: 
نت تفیل لا لت لت السمیغ الم ۷ 
[۱۳۷ البقره]. «پروردگارا! از ما بپذی که تو 
شنوا و دائایی». 
ط 
« ویب غلیناً ات آدت اللوات الحير > 


[۱۲۸البقره]. «توبه ما را پپذی که تو توبه‌پذیر 
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و مهربانی». 
« زب یی میم له وین یز 
تفیل دعاء 4 [ ۰ ابراهیم] 

«پروردگارا: مرا برپا کننده نماز قرار ده. 
و از فرزندانم (نیز جنین فرما). پروردگارا: 
دعای مرا بیذ بر». 
1 رب أوزغین آن کر ملک آلّی مت 
وعلن دی ون اععل صدکا رنه 
وأذخلیی برغنیك نی عبادك آلسُلجرت 4 
[۱۹ الثمل]. «پروردگارا! شکر نعمتهایی را که بر 
من و پدر و مادرم ارزانی داشته‌ای به من الهام 


صمنٌ الحح والعمرة والزیا رة مع الد عاء ۳ 


کن. و توفیق ده تا عمل صالحی که موجب 
رضای توست انجام دهم. و مرا برحمت خود 
در زمره بندگان صالحت وارد کن». 
« قال رب آشرح ی صذری 6 ویر ل 
1 ر #4 و رگ ِِ 
آمری واحلل عقدة من لسانی 6 
ینوا قوّل 4 [۲۸-۲۵ طه] 

«پروردگارا! سینه‌ام را گشاده کن؛ و کارم 
را برایم آسان گردان! و گره از زبانم بگشای؛ 
تا سخنان مرا بفهمند). 
«رکتا آغفز لا وتا واسرَافتا ی آمرکا وثّت 
أَقدامّتا وانصرتا علل الْقَوم الکفرین 4 
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[۱۶۷آل عمران]. 

«پروردگارا! گناهمان مارا ببخشا و از 
تندرویهای ما در کاره چشم‌پوشی کن! 
قدمهای ما را استوار بدار! و ما را بر جمعیت 
کافران پیروز گردان». 

ریا تا من دنل رحمة وی لا من آمر" 
رزشدا ۱۰[4الکهف]. 

«پروردگارا! ما را از سوی خودت رحمتی 
عطا کن. و راه نجاتی برای ما فراهم سازا». 
رب غود بك ین همرت لین 65 


و 


۳ ۲ 7 مس ف 1 1 و ۰ 
واعوذ بلگ رب آن حضرون 4 [۸-۹۷ المومنون]. 
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«پروردگارا! از وسوسه‌های شیاطین به تسو 
پناه می‌برم و از اينکه آنان نزد من حاضر شوند 
(نیز) -ای پروردگار من- به تو پناه می‌برم!». 
نا لا تاجذتاً زن کییتا و أخطانا ربنا 
آآذییرت من قبلتا رککا ولا تحَملا ما لا طاقة 
۹ اف عا وآغفر لنا وازحمتاً آدت 
ولا فانصرتا ی وم آلکهررت » 
[۲۸۲ البقره]. «پروردگارا! اگر ما فراموش با خطا 
کردیم ما را مواخذه مکن! پروردگارا! تکلیف 
سنگینی بر ما قرار مده. آن جنان که (به خاطر 


موی( 


گناه و طغیان) بر کسانی که پیش از ما بودند. 
قرار دادی! پروردگارا! آنجه طاقت تحمل آن را 
نداریم بر ما مقرر مدارا و آثار گناه را اژ ما 
بشوی! ما را ببخش و در رحمت خود فرار دها 
تو مولا و سرپرست مایی. پس ما را بر جمعیت 
کافران پیروز گردان». 

رکنا لا رخ فلوبتا بعدَ یتنا وب لت 


و ی 


ین دنک رَحمَهٌ اک نت اماب 6 [۸ ال 
عمران]. «پروردگارا! دلهایمان را. بعد از آنکه 
ما را هدایت کردی. (از راه حق) منحرف 
مگردان! و از سوی خود. رحمتی بر ما 
ببخش. زیرا تو بخشنده‌ای». 


ر 
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مل 
۱ ر ۶ 


رکتا آصرف عنا عَذاب جَهم ات 
عَدَبَهُا ان غْرَامّا هم |نها سامت مستها 
ومَعَامّا 6 [۱-0 الفرقان] 

«پروردگارا! عذاب جهنم را از ما برطرف 
گردان, که عذابش سخت و پر دوام است. 
مسلما آن (جهنم) بد جایگ‌اه و بد محل 
اقامتی است!». 
و نا هب لنا ین آزوجتا وَدریجنا فهة 
غیت َجعَلا مقر مَامّا > [:۷ 
الفرقان]. «پروردگارا! از همسران و فرزندانمان 
مایه روشنی چشم ما فرار ده. و ما را برای 
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پرهیزگاران پیشوا مس 
« رین ءایتا ی آلدنیا حستة حَمَتَة وق لخرة 
حَسَیَة وقنا عَدّ اب آلثّار 6 [۲۰۱ البقره] 
«پروردگارا! به ما در دنا (نیکی) عطا 
کن! و در آخرت نیز (نیکی) مرحمت فرما! و 
ما را از عذاب آتش نگاه دار». 
«اللهم اني آعوذ بك من فتنة النار وعذاب 
النار؛ وفتنه القبر» وعذاب القبر» وشر فنتهة 
الفنی؛ وشر فتنة الفقر» اللهم اني أعوذ بك من 
التلج والبرد » ونق قلبي من الخطایا کما نقیت 
الثوب الابیض من الدنس؛ ویاعد بيني وبین 
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خطاياي کما باعدت بین الشرق والفرب. 
اللهم اني آعوذ بلك من الکسسل والأثم 
والفرم»[البخاری ومسلم. 

خدایا از فتشه دوزخ و عذاب دوزخ. و 
فتنه قب و عذاب قبر. و شر فتنه ثروتمندی» 
و شر فتنه ففیری. به تو پناه می‌برم. خدایا از 
فتنه دجال مسیح به تو پناه سی‌برم. خدایا 
قلبم را با آب بخ و تگرگ بشوی. و قلبم را 
از گناهان پاک گردان. همجنانکه لباس سفید 
از چرک پاک می‌شود. و بین مسن و بسین 
خطاهايم دوری بیندازن چنانکه بین مسشرق و 
مغرب فاصله انداختی. 


اج رس وتو و49 


خدایا! از تتبلی و پیری وگناه و بدهکاری, 
به تو پناه می‌برم. 

«اللهم اني آعوذ بك من العجز والکسل؛ 
والجین والپرم والبخل. وآعوذ بك من عذاب 
القبر» ومن فتتء الحیا والمات». [البخاری 
ومسلما. ۱ 

خدایا! همانا من از ناتوانی و تنبلسی و 
ترس و پیری و بخیلی. و از عذاب قبر و 
از فتنه زندگی و برزخ. به تو پناه می‌برم. 

«اللهم اني آعوذ بك من جهد البلاء. ودرا 
الشقاء. وسوء القضاء. وشماتة الأعداء». 


(الیخاری ومسلما. 
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فضا و سرنوشت بد. و از خوشحالی دشمن. 
به تو پناه می‌برم. 

«اللهم اصلح لي ديني الذدي هو عصمة 
آمري» وأصلح لي دنياي التي فیها معاشي. 
واصلح لي آخرتي التي الیها معادي» واجمل 
الحياة زيادة لي + حل خیر,. واجعل الوت 
راحة لي من کل شر)». لمسلم). 

خدایا! دين مرا اصلاح کن. که آن سیب 
سلامت کار من است. و دنایم را اصلاح 
کن. که روزی من در آن است. و آخرت مرا 
اصلاح کن. که معاد و بازگشت من به آن 
است. و زندگی را در خیر بسیار. و مرگ را 
از هر شر برایم راحت بگردان. 


صفت حج وعمره و زیارت با دعا 


«اللهم [ني سالك الپبدی» والتقی؛ 
والعفاف» والفنی». لمسلم) 
بی‌نیازی خواهانم. 

«اللهم ان آعوذ بك من العجز. والحکسل. 
والجین» والبخل. والپرم» وعذاب القبر» اللهم 
آت نقسي تقواها» وزحها آنت خیر من زکاها. 
آنت ولیها ومولاها». 

خدایا! هرآینه مسن از ناتوانی و تتبلی و 
ترس و پیری و بخیلی. و از عذاب قبر به تسو 
پناه می‌برم. خدایا! به نفسم تقوا عطا فرما و آن 
را پاک گردان؛ که تو بهترین پاک کنندگانی. تو 
مالک نفس من و صاحب آن هستی. 
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«اللهم اني آعوذ يك من علم لا ینفع» ومن 
قلب لا پخشع» ومن نفس لا تشبع» ومن دعوة 
لا یستجاب لها». لمسلم؟ 

خدایا! از علم و دانشی که سود وفایده‌ای 
نمی‌رساند. و از دلی که فروتن نمی‌شود. و 
از نفسی که سیر نمی‌شود. و از دعایی که 
مستجاب نمی‌شود. به تو پناه می‌برم. 

«اللهم اٍني آعوذ بك من زوال نعمتك» 
وتحول عافيتك. وفجاءء نقمتك» وجمیع 
سخطك». لمسلما. 

خدایا! من از زوال و نیست شدن نعمتست 
بر خودم. و از برگشتن تندرستی‌ام (به سوی 
بیماری و ناخوشی) و از عقوبت ناگهانی‌ات. و 
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از خشم و غضبت. به تو پناه می‌برم. 

«اللهم آکثر مبالي» وولدي. وبارك لي 
فیما آعطيتني» واطل حياتي علی طاعتك 
وأحسن عملي. واغقر لي». (أوله + البخاری 
ومسلم من دعاء النبی »99 لانس, وآخره 
آخرجه البخاری 2 الأدب الفرد » والترمديا. 

خدایا مالم و آولادم را زیاد کسن؛ و 
آنچه به من عطا فرمودی برکت ده. و زندگیم 
را بر طاعت خود طولانی. و کارم را نیک 
بگردان. و گناهم را ببخش. 

«لا زله الا الله العظیم الحلیم. لا زنه الا 
اللّه رب العرش العظیم. لا نله الا اللّه رب 
السموات؛ ورب الأرض ورب العرش الکریم)». 
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[البخاری ومسلم). 

معبودی به حق نیست مگر خدای بزرگ و 
بردبار. معبودی به حق نیست مگر پروردگار 
عرش بزرگ. معبودی به حق نیست مگر 
پروردگار آسمان‌ها و زمين و عرش بزرگ. 

«اللهم رحمتك آرجو فلا تکلني [لی نفسي 
طرفة عبن. واصلح لي شاني کله. لا اله الا 
آنت». [آبو داود وآحمد وحسنه الالبانی وغیرما. 

خدایا. من رحمتست را آرزومندم. ۳ 
هرگز مرا به خود به یسک چشم زدن هم 
وامگذار: و تمامی امورم را اصلاح فرما؛ 


خدایی بحق نیست مگر تو. 


2 


«اللهم [ني عبدك ابن عبدك. ابن آمتك» 
ناصيتي بيیدك. ماض 4 ححمك. عدل 2 
قضاژك. سالك بکل اسم هو لك سمیت به 
تفسلت؛ آو انزلته 3 کتايك او علمته احدا 
من خلقك» آو استأثرت به 2 علم الفیب 
عندك» آن تجمل القرآن ربیع قلبي» ونور 
صدري» وجلاء حزني» وذهاب همي». 

(حمد والحاکم» وحسنه ابن حجر. وصححه 
الالباني. 

خدایا من بنده توای پسر بنده تسو. پسسر 
کنیز تو. پیشانی‌ام (زمامم) به دست توسست. 
حکمت بر من جاریست. و حکمت بر من 
عدل است. از تو خواهانم با توسل به هر 
اسمی که از آن تو است. و تو خود را به آن 


صمیٌّ الحج والعمرة والزیارة مع الدعاء 9 


نامیده‌ای. و یا آنر در کتاب نازل کسرده‌ای, و 
یا آن را به یکی از بندگانت آموخته‌ای, و با 
آنرا در علم غیب نزد خود برگزیده‌ای. که 
قرآن را بهار قلبم. و نور سینه‌ام و صبقل 
دهنده اندوهم و دور کننده غمم پگردانی. 
«اللهم مصرف القلوب صرف فلوپنا علی 
طاعتك». لمسلما. 

ای دگرگون کننده" دل‌ها! دلم را به سوی 
طاعتت هدایت کن. 

«اللهم اني آعوذ بك من شر سمعي: ومن 
شر بصري. ومن شر لساني. ومن شر فلبي؛ 
ومن شر منيي» [آبو داود والنسائي والترمدي» 
وصححه الالبانيا. 
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خدای من از شر گسوش. چسشم. زبان 
قلب. آرزويم. بتو پناه می‌برم. 
«اللهم اني آعوذ بك من منکرات الأخلاق» 
والأعمال والأهواء». [الترمذي وابن حبان 
والحاکم والطبراني 

خدایا. از بدی اخلاق. و اعمال. و هوا و 
هوس به تو پناه می‌برم. 

«اللهم [نك عفو کریم تحب العفو فاعف 
عني». [الترمديا. 

خدایا, تو عفو کننده و کسریم هسستی. و 
عفو را دوست داری. پس مرا عفو نما. 

«اللهم اني آسألك فعل الخیرات» وتركك 
النحرات. وحب الساکین. وآن تفغفر لي. 
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وترحمني» و[ذا آردت فتتة قوم فتوفني غیر 
مفتون. وأسألك حبك» وحب من يحبك؛ وحب 
عمل يقريتي الی حبك». [احمد والترمذي 
والحاکما. 

خدای من از تو اعمال خی و تسرک 
منکرات. و محبت مساکین را خواه‌انم. مرا 
ببخشای. و رحمت کن. و اگر به قومی 
فتنه‌ای خواستی. مرا بدون فتنه بمیسران. و 
محبت تو. و محبت کسانیکه تو را دوست 
دارند خواهانی و محست عملی را که به 
محبت تو نزدیک می‌کند. 

«اللهم (ني آسالك من الخیر کله عاجله 
وآجله. ما علمت منه وما لم اعلم. وأعوذ بك من 
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الشر کله عاجله وآجله. ما علمت منه وما لم 
اعلم. اللهم [ني آسالك من خیرما سالك عبدك 
ونبيك. وأعوذ بك من شر ما آعاذ منه عبدك 
ونبيك. اللهم اني سالك الجنة. وما قرب [لیها 
من قول آو عمل. وأعوذ بك من النار وما فرب 
[لیها من قول آو عمل. وآمسالكک آن تجعل کل 
فضاء قضیته لي خیرا». [ابن ماجه واحمد 
والحاکم وصححه ووافقه الذهبي. 

خدایاا همه خیرات را از تو خسواهانی 
زود و دیسر آنجه من می‌دانم. و آنجه 
نمی‌دانم. و از همه شرور به تو پناه مسی‌برم. 
زود و دیس آنجه من می‌دانم. و آنجه 
نمی‌دانم. خدای از بهترین چیزی که بنده و 
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پی‌امبرت از تسو پرسیدند. خواه‌انم. و از 
بدترین چیزی که بنده و پیامبرت از آن پناه 
خواستند. پناه می‌ خواهم. خدایا؛ بهشت و 
آنچه مرا به آن نزدیک می‌کند از قول و عمل 
از تو خواهانم. و از دوزخ و آنجه به آن 
نزدیک می‌کند. از قول و عمل. به تو پناه 
می‌برم. و از تو خواهانم آنچه برایم سرنوشت 
کرده‌ای. همه آثر| را خیر بگردان. 

«اللهم احفظتي بالاسلام قائماً» واحفظني 
بالاسلام قاعدا» واحفظتي بالاسلام راقدا؛ 
ولا تشمت بي عدوا؛ ولا حاسدا. اللهم [ني 
سالك من کل خیر خزائنه بيدك» وأعوذ بك 


من کل شر خزائنه بيیدك». 
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[الحاکم وصححه ووافقه الذهبي]. 
خدایا! مرا مسلمانی. ایستاده و نسسته و 
خوابیده نگهدار و دشمنی و حسد کننده‌ای 
را بر من خوشحال مگردان. خدایا. هر خوبی 
را که گنجینه آن به دست توست. از تو 
مسئلت دارم. و از هر شری که گنجینه‌اش به 
دست توست. به تو پناه می‌برم. 

«اللهم اقسم لنا من خشيتك ما تحول به 
بیننا وبین معاصيك. ومن طاعتك ما تبلفنا به 
جنتك» ومن الیقین ما تهون به علینا مصائب 
الدنیا» اللهم متعنا باسماعنا» وابصارنا؛ 
وقواتتا ما احییتنا. واجمله الوارث منا» واجعل 
ثارنا علی من ظلمنا» وانصرنا علی من عادانا؛ 
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" ولا تجمل مصیبتتا ‏ دیننا؛ ولا تجمل الدنیا 
آکبر همنا. ولا مبلغ علمنا. ولا تسلط علینا 
من لا پرحمنا». 
[الترمذي؛ والحاکم وصححه ووافقه الذهبي). 
خدایا! از ترس خود به ما ارزانی بدار تا 


مانع ما از ارتکاب گناه باشد. و از طاعت 
خود به ما عطا فرما تا ما را به بهشت برساند. 
و بقین به ما ارزانی دار تا مسصیبتهای دنا 
برایمان آسان گردد. و گوش وچشم‌های‌مان, 
و سایر قوای بدنی مان را تا زنده‌ایسم از ما 
بگیس و آنرا نکاه. و مارا صاحب این 
نعمت‌ها(گوش. و چشم. و سایر فوای بدن) 
بگردان. (نه اينکه قبل از مردن از بین برود)؛ 


و انتقام ما را از ستمگران بگیر و بر دشمنان 
نصرت ده. و مصیبت ما را در دین ما قرار 
نده. و دنیا را مهم‌ترین قصد و اراده ما قرار 
مده., و دنیا را منت‌های علم و دانش ما قسرار 
مد و کسی را که به ما رحم نمی‌کند بر ما 
مسلط مگردان. 

اللهم اني ظلمت نفسي ظلماً کثیراً ولا 
یغضر الدذنوب الا نت فاغقر لي مففرة من 
عندك. وارحمتي نك آنت الففور الرحیم». 
[البخاری ومسلما. 

خدایا! همانا من به خود طلسم کردم 
ظلمی بسیار زیاد و حز تو کسی گناهان را 
نمی‌آمرزد. پس مرا بیامرز: به خاطر فضل 
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وکرم خودت. و به من رحم فرما. همانسا تسو 
بسیار آمرزنده و مهربانی. 

«اللهم [نا نسالك موجبات رحمتك» وعزائم 
مففرتك» والسلامة من کل اثم. والغنيمة من 
کل بر» والفوز بالجنة. والنجاة من النار». 
[الحاکم وصححه ووافقه الذهبي] 

خدایا: انچه که موجب رحمتت می‌شود. و 
به مغفرتت کمک می‌کند. و سلامتی از هسر 
گناه, و غنیمت از هر خی و فیروزی بهشت. و 
نحات از دوزخ را از تو خواهانم. 

«اللهم اجمل آوسع رزقك علی عند کبر 
ستي» وانقطاع عمري». [الحاجم وصححه 
الألبانيا. 
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خدایا. فراخی روزیت را در هنگام یریم و 
از دنیا رفتنم قرار ده. 

«اللهم نی آعوذ بك آن آشركك بك وآنا اعلم؛ 
واستففرك نا لا اعلم». (احمد وصححه الاألباني! 

دای مرج از اینکه دانسته به تسو سر ی 
ورزم. به تو پناه می‌برم. و از آنچه نمی‌دانسم 
استغفار می‌کنم. 

«اللهم اني اسائك علماً نافعاً. ورزقاً طیباً؛ 
وعملا متقبلا. [ اپن ماجه» وصححه الألبانيا. 

خدای؛ علمی سودمند. و روزی حسلال؛ و 
عملی مقبول از تو خواهانم. 

«اللهم اني اسالكك خیر السالة» وخیر 
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الدعاء وخیر النجاح وخیر العمل. وخیر 
التواب» وخیر الحیاة وخیر المات» وثبتني» 
وثقل موازيني» وحقق [يماني» وارفع درجاتي. 
الدرجات العلی من الجنة. اللهم آتبیغ سالك 
فواتح الخیر وخوانمه. وجوامعه. واوله. 
وظاهره» وباطنه. والدرجات العلی من الجنة 
آفعل. وخیرما آعمل. وخیرما بطن» وخیرما 
ظلهر؛ والدرجات العلی من الجنة آمبن. 

وزري؛ وتصلح آمري» وتطهر قلبي. ولحصن 
فرجي. وتتور قلبي» وتففر لي ذنبي. وأسألك 
الدرجات العلی من الجنة آممن. 
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اللهم ني سالك آن تبارك 4 نفسي. و2 
سمعي» وفی بصري» ویو روحي» و9 خلقي. 
و خلقعي. و آهلي و2 محیای. و2 
مماتي: وبا عملي» فتقیل حسناتي» واسائك 
الدرجات العلی من الجنة آمین». 

[الحاکم وصححه ووافقه الذهبي). 

خدایا بهترین مسئلت. و بهترین دعاء از 
تو خواهانم. و بهترین پسروزی. و بهترین 
عمل. و بهترین پاداش. و بهترین زندگی. و 
بهترین مُردنی از تسو خواهانم. مرا پایسدار 
گردان. و سرازوی اعمال نیکم را سنگین 
گردان ایمانم را به یقین برسان. و درجاتم را 
بلشد. و نمازم را قبول فرما؛ و گناهم را 
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ببخش. و بلندترین درجات بهعشت رااز تو 
خواهانی خدایا فاتحه و خاتمه خیرها. و 
جامع آن. و ظاهر و باطن آن. و درجات بلند 
بهشت را از تو خواهانی آمین. 

خدایا بهترین چیزی که بر آن می‌ایسم. و 
انجام می‌دهم. و بهترین اشکار و درون و 
درجات بلند بهشت را از تو خواهانم. امین. 

خدایا. از تو خواهانم تا ذکرم را بلشد 
گردانسی. و گن‌اهم را بکاهی. و امسورم را 
اصلاح کنی. و قلبم را پاک گردانی. و شسرم 
گاهم را محفوظ بداری. و قلبم را نورانی 
کنی. و گناهم را ببخشی و بلندترین درجات 
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بهشت را از تو خواهانم آمین. 

خدایا! از تو می‌خواهم که در نفشس. 
گوش. چشم روح. خلفت. اخلاق. ال 
رید کن: مردن. کارم. برکست دصی. و 
نیکی‌هسایم را مقبسول گردانسی. و بلندترین 
درجات بهشت را از تو خواهانم. آمین. 

«اللهم متعني بسمعي؛ ويصري» واجعلهما 
الوارث مني. وانصرني علی من ظلمتي» وخذ 
منه بثاري». [الترمذي والحاحکم وصححه 
ووافقه الذهبي. 

خدایا در گوش. چم مرا خوش 
بگذران. و وارث من قرار ده. و مرا بر کسی 
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که به من ستم کرد نصرت ده و انتقام مرا از 
او بگیر. 

«اللهم [ني آساألك عيشة نقية. ومیته 
سوية» ومردا غیر مخز ولا فاضح». [البزار 2 
الزوائد » والطبراني]. 

خدایا! ژند گی پاک و مردنی خوب و 
بازگشتنی بدون خواری و رسوائی. از تسو 
خواهانم. 


وصحبه آجمعین. 
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